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Anges et démonsAnges et démons

réc i t s. éd i f i an t s. au thent iques

CONNECTE-CONNECTE-TOITOI

« Est-ce que Jésus et ses apôtres n’ont pas opéré des miracles ? Le même Sauveur 

compatissant n’est-il pas encore vivant aujourd’hui, et tout aussi prêt à exaucer les 

prières de la foi que lorsqu’il marchait sur la terre, visible aux yeux des mortels ? Le 

monde naturel coopère avec le monde surnaturel. Il entre dans le plan de Dieu de 

nous accorder, en retour de la prière de la foi, ce que nous n’obtiendrions pas si nous 

ne le demandions pas » — Ellen G. WHITE, La tragédie des siècles, chap. 32, p. 573.

2222OCTOBREOCTOBRE20222022

« Ils arrivèrent auprès de Jésus et 
virent l’homme qui avait été 
possédé d’une multitude d’esprits 
mauvais : il était assis, il portait des 
vêtements et était dans son bon 
sens. Et ils prirent peur. » 

(Marc 5.15)

TexteTexte  clécléFlash

Histoire biblique : Marc 5.1-19. 
Commentaire : La tragédie des siècles, chap. 31, 32.
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À toi 
la parole

Le 
sais-tu ?

DD es recherches récentes rapportent le 
pourcentage d’adultes qui ont eu des 
expériences surnaturelles : 

– 55 % disent avoir été protégés par leur ange 
gardien. 

– 45 % se sont sentis appelés par Dieu à faire quelque 
chose. 

– 23 % ont été témoins ou ont fait l’expérience 
personnelle d’une guérison miraculeuse. 

– 20 % ont entendu la voix de Dieu leur parler 
personnellement. 

 
______ 
(Van Morris, Mount Washington, Kentucky ; source : Alejandro Gonzalez, 
“Angels and God”, USA Today [9-18-08] ; basé sur une étude faite en 
2007 sur 1700 adultes américains par The Institute for Studies of 
Religion [Baylor University]).

Pourquoi semblait-il y avoir plus de cas de possessions 
démoniaques à l’époque de Jésus qu’aujourd’hui ? Classe les 
réponses suivantes : 
•  Les gens sont moins conscients de la présence des 

anges et des démons. 

• Satan a choisi une forme plus subtile de contrôle 
démoniaque : l’apathie. 

• Les médias – télévision, lecture, cinéma, etc. – 
inondent les gens de surnaturel de sorte qu’ils 
ne sont plus sensibles à ce qui touche aux 
anges ou aux démons. 

• Après la croix, le pouvoir de Satan sur les 
gens a changé. 

•  Autre. 

Penses-tu que les gens sont plus 
conscients de la présence d’esprits 
mauvais qu’ils ne le sont des anges que 
Dieu envoie pour aider, guider et 
protéger ses enfants ? Pourquoi ? Où la 
Bible dit-elle que Dieu envoie des anges 
à notre secours ?
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« Puis ils arrivèrent de l’autre 

côté du lac de Galilée, dans le 
territoire des Géraséniens. Jésus 

descendit de la barque et, 
aussitôt, un homme sortit du 
milieu des tombeaux et vint à sa 
rencontre. Cet homme était 
possédé par un esprit mauvais et il 
vivait parmi les tombeaux. Personne 
ne pouvait plus le tenir attaché, 
même avec une chaîne ; souvent, en 
effet, on lui avait mis des fers aux 
pieds et des chaînes aux mains, 
mais il avait rompu les chaînes et 
brisé les fers. Personne n’était 
assez fort pour le maîtriser. 
Continuellement, la nuit comme le 
jour, il errait parmi les tombeaux 
et sur les collines, en poussant 
des cris et en se blessant 
 lui-même avec des pierres. 

Il vit Jésus de loin ; alors il 
accourut, se jeta à genoux 

devant lui, et cria avec 
force : 

“Que me veux-tu, 
Jésus, Fils du Dieu 

très-haut ? Je 
t’en conjure, 

au nom de 
Dieu, ne 

me 

tourmente 
pas ! — Jésus lui 

disait en effet : Esprit  
mauvais, sors de cet homme ! –” 

Jésus l’interrogea : “Quel est ton nom” ? 
Il répondit : “Mon nom est Multitude, 
car nous sommes nombreux”. Et il le 
suppliait avec insistance de ne pas 
envoyer les esprits mauvais hors de la 
région. 

Il y avait là un grand troupeau de 
porcs qui cherchait sa nourriture près 
de la colline. Les esprits adressèrent 
cette prière à Jésus : “Envoie-nous 
dans ces porcs, laisse nous entrer en 
eux !” Jésus le leur permit. Alors les 
esprits mauvais sortirent de l’homme 
et entrèrent dans les porcs. Tout le 
troupeau – environ deux mille porcs – 
se précipita du haut de la falaise dans 
le lac et s’y noya. 

Les hommes qui gardaient les porcs 
s’enfuirent et portèrent la nouvelle 
dans la ville et dans les fermes. Les 
gens vinrent donc voir ce qui s’était 
passé. 

Ils arrivèrent auprès de Jésus et virent 
l’homme qui avait été possédé d’une 
multitude d’esprits mauvais : il était 
assis, il portait des vêtements et était 
dans son bon sens. Et ils prirent peur. 
Ceux qui avaient tout vu leur 
racontèrent ce qui était arrivé à 
l’homme possédé et aux porcs. Alors 
ils se mirent à supplier Jésus de 
quitter leur territoire. 

Au moment où Jésus montait dans la 
barque, l’homme guéri lui demanda de 
pouvoir rester avec lui. Jésus ne le lui 
permit pas, mais il lui dit : “Retourne 
chez toi, dans ta famille, et raconte-leur 
tout ce que le Seigneur a fait dans sa 
bonté pour toi.” » 

(Marc 5.1-19)
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Points d’impact

Un autre regard
« Si un homme ne s’élève pas pour devenir un ange, alors il 

s’enfonce pour devenir un démon. » — Samuel Taylor Coleridge, 
poète anglais des XVIII e et XIX e siècles. 

« Les anges ne peuvent annoncer l’Évangile, seuls des êtres tels que 
Paul, toi et moi peuvent l’annoncer. » — Oswald Chambers, écrivain chrétien, 

Men of Integrity, vol. 1, n° 1.

« Ne savez-vous pas que votre corps est le temple du Saint-Esprit, cet 
Esprit qui est en vous et que Dieu vous a donné ? Vous ne vous 
appartenez pas : Dieu vous a acquis, il a payé le prix pour cela. 

Mettez donc votre corps lui-même au service de la gloire de 
Dieu. » (1 Corinthiens 6.19,20) 

« Lorsqu’un esprit mauvais est sorti d’un homme, il va et 
vient dans des espaces déserts en cherchant un lieu où 

s’établir. Comme il n’en trouve pas, il se dit : “Je vais 
retourner dans ma maison, celle que j’ai quittée”. Il y 

retourne et la trouve vide, balayée, bien arrangée. 
Alors il s’en va prendre sept autres esprits encore 

plus malfaisants que lui ; ils reviennent 
ensemble dans la maison et s’y installent. 
Finalement, l’état de cet homme est donc 

pire qu’au début. Et il en ira de même pour 
les gens mauvais d’aujourd’hui. » 

(Matthieu 12.43-45) 

« Je découvre donc ce principe : moi qui 
veux faire le bien, je suis seulement 
capable de faire le mal. Au fond de  
moi-même, je prends plaisir à la loi  

de Dieu. Mais je trouve dans mon être 
une autre loi qui combat contre celle 

qu’approuve mon intelligence. Elle me 
rend prisonnier de la loi du péché qui 

est en moi. » (Romains 7.21-23) 

« Si quelqu’un est tenté, qu’il ne dise 
pas : “ C’est Dieu qui me tente.” Car 

Dieu ne peut pas être tenté de mal 
faire, et il ne tente lui-même personne. 

En réalité, tout être humain est tenté 
quand il se laisse entraîner et prendre 

au piège par ses propres désirs. » 
(Jacques 1.13,14) 

« Voici donc ce que j’ai à vous dire : 
laissez le Saint-Esprit diriger votre vie et 
vous n’obéirez plus aux désirs de votre 

propre nature. Car notre propre nature a 
des désirs contraires à ceux de l’Esprit, et 

l’Esprit a des désirs contraires à ceux de 
notre propre nature : ils sont complètement 

opposés l’un à l’autre, de sorte que vous ne 
pouvez pas faire ce que vous voudriez. » 

(Galates 5.16,17)
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Quelles sont les phrases clés de cette histoire ? 

 

 
 
Pourquoi cette histoire figure-t-elle dans les évangiles ? Quel 
est son but ? Pourquoi le message qu’elle porte est-il important ? 

 

 
 
Selon le texte, comment les villageois — et même les disciples — 
réagissent-ils face au démoniaque ? 

 

 
 
Qu’est-ce que cela veut dire être possédé par des démons ? Comment 
décrirais-tu cela ? Comment cela se peut-il ? 

 

 
 
Est-il question de ce phénomène à d’autres endroits dans la Bible ? Où ? 

 

 
 
Comment réagissent les démons en présence de Jésus ? 

 

 
 
Comment expliques-tu la réaction des villageois suite au miracle de 
Jésus ? Pourquoi lui demandent-ils de quitter la région ? 

 

 
 
Pourquoi l’homme libéré des démons veut-il rester avec Jésus ? 

 

 
 
Que nous enseigne cette histoire sur la nature du 
mal et sa réelle présence dans l’expérience 
humaine ? 
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Passeàl’action
Sabbat 

Fais l’activité présentée dans la section 
À toi la parole. Pour quelle raison ne 

voit-on plus de cas de possession 
démoniaque comme du temps des 
apôtres ? D’une part, notre monde semble 
ne pas se soucier du fait qu’il puisse y 
avoir des forces surnaturelles exerçant 
leur pouvoir sur l’humanité. D’autre part, 
les gens semblent indifférents à la guerre 
qui fait rage dans le monde spirituel. Lis 
Éphésiens 6.10-12 et prends note de la 
réalité du conflit entre le bien et le mal. 
Quelle influence ce conflit a-t-il sur notre 
vie ? Beaucoup ? Peu ? Vivrions-nous 
différemment si le rideau était levé et que 
nous pouvions voir ce qui se passe 
vraiment ? 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Dimanche 

Tu découvriras dans les sections Au 
cœur du récit et En dehors du récit 

l’une des histoires de délivrance les plus 
extraordinaires. Quelle partie de ce récit 
t’interpelle le plus ? En quoi l’homme 
possédé ressemble-t-il à des gens que tu 
connais ? Quel impact son témoignage 
pourra-t-il avoir sur les autres ? Que nous 
dit Dieu ici ? 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Lundi 

Le Texte clé de cette semaine décrit un 
homme qui a retrouvé ses esprits 

après avoir été contrôlé par des milliers 
de démons. Que nous dit ce texte sur des 
gens qu’une église ou une communauté 
pourrait mettre de côté à cause de la 
gravité de leurs problèmes ? Connais-tu 
quelqu’un dans l’église qui ne baisse 
jamais les bras devant des personnes qui 
sont malmenées, opprimées par Satan ? 
Que fait-il pour les aider ? 
______________________________ 
______________________________

______________________________ 
______________________________ 

Mardi 

La citation suivante d’Ellen G. White est 
peut-être la plus hardie, à la page 573 

de La tragédie des siècles : « Il entre dans 
le plan de Dieu de nous accorder, en 
retour de la prière de la foi, ce que nous 
n’obtiendrions pas si nous ne le 
demandions pas. » Réfléchis un peu.  
Y a-t-il des choses que Dieu aimerait bien 
faire, mais qu’il ne fera que si nous les lui 
demandons dans un esprit de prière et de 
foi ? Se pourrait-il que nous pensions trop 
petit ou que nous priions trop peu ? Pense 
aux grandes choses pour lesquelles tu 
devrais prier. Ensuite, prie avec hardiesse, 
en demandant à Dieu de faire ce qu’il ne 
fera pas si tu ne lui demandais pas. Tu 
pourrais peut-être noter dans un carnet 
ce que Dieu fera pour toi en réponse à tes 
prières. 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Mercredi 

Lis les Points d’impact. Si tu préparais 
un sermon ou présentais une étude 

sur la guerre spirituelle qui fait rage entre 
les démons, les anges et les gens, dans 
quel ordre les placerais-tu ? Quels autres 
récits ou versets bibliques seraient encore 
utiles ? Prends quelques minutes pour 
préparer un plan, ou note les textes dans 
ta Bible. Ensuite, prie pour avoir l’occasion 
de partager ces versets avec une 
personne qui livre un combat spirituel. Tu 
pourrais peut-être même lui donner une 
étude biblique. Prépare-toi. Dieu exaucera 
certainement ta prière. 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Jeudi 

Dans les prochains jours, que feras-tu 
pour vivre l’esprit en paix, tout en 

étant conscient du travail de tes amis et 
ennemis spirituels dans le monde invisible ? 

Certains placent dans leur maison des 
figurines d’anges ou des pense-bêtes 
pour se souvenir qu’ils ont des amis et 
des ennemis spirituels. Il est tout naturel 
de parler à Dieu des anges qu’il a placés 
près de toi pour t’aider. Il faut également 
être conscient que les démons veulent 
s’insinuer dans notre vie. Quelles portes 
aimerais-tu fermer devant leur nez ? Cela 
pourrait être la porte d’une mauvaise 
habitude ou d’une distraction quelconque, 
ou encore la porte d’un ami qui te pousse 
à oublier que tu es un enfant de Dieu. 
Trouve un moyen de te couper de cette 
tentation et accroche-toi à la promesse 
que Dieu a un plan pour ta vie. 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 

Vendredi 

Prends un moment pour réfléchir à 
l’importance des anges dans le plan 

du salut. En effet, ils sont envoyés par 
Dieu pour nous aider et nous protéger. Ils 
luttent pour défendre nos droits à 
connaître notre Créateur et à recevoir le 
salut que nous offre le ciel. Il est probable 
que les forces célestes font tout ce 
qu’elles peuvent pour amener les 
humains à faire le bon choix quant à leur 
destinée éternelle. Où aimerais-tu passer 
l’éternité ? 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________ 
______________________________

Lecture de cette semaine* 
La tragédie des siècles, chap. 31, 32. 

*En suivant ce programme de lecture, tu 
liras chaque année au moins un livre de la 
série Destination éternité d’Ellen G. White.
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