
2 Répandre 
la bonne nouvelle
Références : Ésaïe 61.1-3 ; Luc 4.16-21 ; Prophètes et rois, chap. 58, p. 522-524 ; Nos croyances 20, 4, 9.
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As-tu déjà écouté quelqu’un parler avec fougue d’un de 
ses sujets favoris au point d’être toi-même gagné par son 
enthousiasme ? Peut-être as-tu pensé que tu aimerais 
t’intéresser à cette chose un jour. Jésus veut qu’à son 
exemple nous portions la bonne nouvelle aux autres :

Jésus emprunte une fois de plus le chemin 
poussiéreux menant à la synagogue de Nazareth. Pendant toute 

son enfance, il a suivi ce chemin pour aller adorer Dieu, le sabbat 
matin, avec toute la population. Ce sera di!érent aujourd’hui, car il 
n’est plus seulement le "ls doux et serviable de Joseph, le charpentier.

Il a trente ans et son cousin Jean l’a baptisé. Il a été tenté dans le 
désert par le diable et il est de retour en Galilée pour commencer son 
ministère. Oui, les choses sont di!érentes maintenant. Il est temps 
pour lui de dire à ceux qu’il connaît le mieux la raison de sa présence 
sur terre. Il est temps de leur annoncer la bonne nouvelle.

Nous allons essayer de revivre avec lui un épisode où il partage 
cette bonne nouvelle avec ses contemporains.

Jésus s’assoit en compagnie des autres autour de la plate-forme de 
lecture.

Lorsque vient son tour, il se lève et on lui présente le livre d’Ésaïe. 
Jésus parcourt des yeux le parchemin jusqu’à ce qu’il trouve le 
passage qu’il cherche. D’une voix claire et douce, mais remplie 
d’autorité, il lit :

« L’esprit du Seigneur est sur moi, parce qu’il m’a oint pour guérir 
ceux qui ont le cœur brisé, pour annoncer une bonne nouvelle aux 
pauvres, pour proclamer aux captifs la délivrance, et aux aveugles le 
recouvrement de la vue, pour renvoyer libres les opprimés, pour 
publier une année de grâce du Seigneur » (Luc 4.18,19).

Tous les yeux sont braqués sur Jésus tandis qu’il roule le rouleau, le 
remet au serviteur et reprend sa place.

« Aujourd’hui, cette parole de l’Écriture, que vous venez 
d’entendre, est accomplie », dit-il.

Il faut malheureusement dire que les gens n’ont pas été très 
contents de cette bonne nouvelle.

 FAIS  L’activité de 
cette semaine à la 
page 19.

 COMMENCE  à 
apprendre le verset à 
mémoriser.

Sa
b

b
atversetàmémoriser

L’esprit du Seigneur, l’Éternel, est sur moi, car l’Éternel m’a donné l’onction [...] pour porter 
de bonnes nouvelles à ceux qui sont humiliés ; pour panser ceux qui ont le cœur brisé, 
pour proclamer aux captifs leur libération et aux prisonniers leur 
élargissement. Ésaïe 61.1

Nous construisons 
des amitiés, quand 

nous partageons 
la bonne nouvelle 

de Jésus.

pe
nsé

ecentrale
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2 Avant qu’une personne se réjouisse 
d’avoir été guérie ou libérée de la 
captivité ou des ténèbres, elle doit 
d’abord reconnaître son besoin. 
Beaucoup de Juifs, de l’époque de Jésus, 
ne croyaient pas avoir besoin de ce que 
Jésus voulait leur o!rir, et ils passaient à 
côté de leur cadeau.

C’est encore le cas aujourd’hui. 
Certains comprennent que Jésus leur 
apporte la joie, la délivrance et la 
guérison dès qu’ils entendent la bonne 
nouvelle, mais d’autres pas. Jésus allait de 
village en village, guérissant et répandant 
la bonne nouvelle malgré tout. Et il 
s’attendait à ce que ses disciples fassent 
de même. Il les envoya deux par deux, et 
ils annoncèrent, eux aussi, la bonne 
nouvelle.

Ils libérèrent beaucoup de captifs des 
ténèbres de Satan en les guérissant et en 

Lu
nd

i

 LIS  1 Corinthiens 3.9.

 DRESSE  une liste de toutes les méthodes de communication 
qui peuvent être employées pour communiquer la bonne 
nouvelle aux autres.

 DEMANDE  à un adulte de t’aider à réfléchir à une méthode 
supplémentaire. 

 CHOISIS  Écris les méthodes de communication que tu 
emploieras pour parler aux autres de la joie que Jésus peut 
apporter dans leur vie.

 REVOIS  le verset à mémoriser. 

 PRIE  pour que Dieu t'aide à utiliser ces moyens de 
communiquer correctement.

D
im

an
ch

e  LIS  Matthieu 28.19,20 et l’histoire de la semaine, 
« Répandre la bonne nouvelle ».

 FABRIQUE  un mégaphone en roulant une feuille de papier en 
forme de cône.

 COPIE  ton verset à mémoriser sur le mégaphone.

 REVOIS  le verset à mémoriser.

 DEMANDE  à Dieu comment partager la joie que Jésus met 
dans ton cœur.

M
ar

d
i

 LIS  2 Corinthiens 9.13.

 PRÉPARE  quatre petits messages d’encouragement pour des 
gens qui pourraient avoir besoin de la bonne nouvelle de la 
joie en Jésus. Tu pourrais les décorer avec un visage souriant.

 REVOIS  le verset à mémoriser.

 PRIE  pour ceux à qui tu a donné les messages. 
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chassant les démons. Beaucoup de foyers 
et de villages furent remplis de joie à la 
suite de leur passage.

Le monde d’aujourd’hui a encore 
besoin de bonnes 
nouvelles. Satan 
travaille à 
décourager et à 
faire du mal aux 
humains. La 
tristesse et la peur 
emprisonnent le 
cœur des 
gens 
comme 
des 
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2
Je

ud
i

 LIS  Luc 4.16-21 et compare ce texte avec Ésaïe 61.1-3.

 ÉCRIS  dans ton journal d’étude biblique. Décris l’espérance 
que tu trouves pour toi dans la bonne nouvelle que Jésus a 
partagée.

 PARTAGE  avec quelqu’un qui ne connaît pas Jésus quelques 
biscuits ou fruits. 

 REVOIS  le verset à mémoriser.

 LOUE  le Seigneur pour la bonne nouvelle.

M
er

cr
ed

i

 LIS  Ésaïe 61.1-3.

 COMPOSE  un chant ou un poème sur la joie que Jésus met 
dans les cœurs.

 REVOIS  le verset à mémoriser.

 SORS  avec un ami. Placez-vous tout près l’un de l’autre et 
parlez en murmurant. Éloignez-vous l’un de l’autre en parlant 
toujours plus fort. À quelle distance devez-vous aller pour que 
vos voix ne soient plus audibles ?

 PRIE  Remercie Dieu de toujours entendre tes prières.

V
en

d
re

d
i

 LIS  Matthieu 9.37,38.

 DISCUTE  Fais le tour des membres de ta famille afin que 
chacun partage des manières de répondre à l’appel de Dieu 
pour des ouvriers pour la récolte. 

 APPRENDS  à ta famille le chant ou le poème que tu as 
composé mercredi.

 RÉCITE  le verset à mémoriser.

 DEMANDE  aux tiens de raconter une joie qu’ils ont éprouvée 
cette semaine.

 DEMANDE  à Dieu de t’aider à éprouver une plus grande joie 
en Jésus, chez toi, et à t’aider à la partager avec les autres.

chaînes. Mais Jésus est venu apporter de 
bonnes nouvelles. Il est venu briser leurs 
chaînes.

La bonne nouvelle, c’est que Jésus est 
venu sur cette terre pour nous sauver de 
nos péchés.

Il dit : « Je suis venu vous témoigner 
de la bonté, pour vous donner du 
réconfort, pour vous apporter la joie et le 
bonheur. Je vais libérer votre cœur ! » 
C’est la bonne nouvelle que toute 
personne, en tout lieu, doit entendre.

Ceux qui aiment Jésus doivent 
également partager cette bonne 
nouvelle. Il est venu ici-bas dans ce but et 
il veut que nous suivions son exemple.

Que peux-tu faire pour devenir un 
porteur de « bonnes nouvelles » ? Dieu 
nous a tous « équipés » pour que nous 
puissions partager sa bonne nouvelle.

Bien sûr, ta manière à toi peut être 
di!érente de celle de ton ami. Alors, si tu 
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ne sais pas exactement comment t’y 
prendre, informe-toi auprès de Jésus. Tu 
pourrais dire, par exemple : « Jésus, merci de 
m’avoir sauvé. Merci de prendre soin de mes 
problèmes, merci de me donner le bonheur. 
Montre-moi comment partager ta bonne 
nouvelle avec les gens que je côtoie chaque 
jour. Transforme mon cœur de sorte que je 
puisse apprendre comment rendre mon 
prochain heureux. »
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