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. Les garcons et les filles, 2° partie

IMPOSSIBLE DE SE REPRENDRE

Ce récit n‘est qu’une illustration. Quels liens peux-tu faire
entre les passages de la Bible de la page suivante et cette histoire ?

Joe n'était pas populaire. Ce n'était pas un mauvais garcon, il était seulement un
peu timide. Il venait d'un foyer ol sa maman travaillait beaucoup. Il devait s'occuper
de ses fréres et soeurs lorsqu'elle n'était pas 1a. A cause de cela, il navait pas
beaucoup de temps pour avoir une vie sociale. Alors, il fut étonné lorsque Katie,
une fille de son école, I'appela pour lui poser une question a propos d’un devoir
de mathématiques. Puis, aprés un premier appel téléphonique, il y en eut un second
et par la suite, Joe donna des cours de soutien a Katie. Bientot ils passérent
beaucoup de temps ensemble.

Alors que leur relation s'épanouissait, leur désir I'un pour I'autre grandissait
également. Tous les deux se souvenaient avoir entendu un discours a I'école au sujet
des limites dans une relation (autant physiques qu'émotionnelles), mais ils
ne s'étaient alors pas sentis concernés. Leur relation était trés bonne et basée
sur la communication. lls se sentaient invincibles.

Alors que les mois passaient, leur relation incluait de moins en moins de
conversations et devenait de plus en plus physique. Puisque la mére de Joe était
partie la plupart du temps, ce n’était pas difficile pour eux de trouver un endroit ol
passer des moments ensemble.

Aprés environ six mois, Katie commenca a se lasser de la relation et voulut
rompre. Joe en fut complétement anéanti. Il pensait vraiment qu'il aimait Katie.

En le quittant, elle lui brisa le coeur. Il renonga pendant longtemps aux histoires
d’amour et décida qu'il était préférable pour lui de ne jamais plus s'impliquer dans
une telle relation afin de ne plus subir la douleur d'une rupture. Cela lui prit plusieurs
années avant qu'il puisse ouvrir son cceur a quelqu’un d’autre, et quand finalement il
y parvint, les blessures causées par sa premiére relation devaient encore cicatriser.

Joe se demanda souvent s'il aurait pu éviter tout cela en prenant des décisions
différentes. Cependant, lorsqu’une décision est prise et que des actions s'ensuivent,
il est difficile de revenir en arriére. Lorsqu'il partagea avec sa nouvelle petite amie,
et bientot fiancée, la douleur des souvenirs de son ancienne relation avec Katie ce
fut trés difficile pour elle. Elle en vint presque a le quitter. Elle voulait étre avec
quelqu’un qui serait entierement a elle et non avec quelqu’un qui gardait le souvenir
d’une autre fille qu'il avait aimé dans le passé. Tu crois que c’est ridicule ?

Penses-y bien.
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Texte clé : Choisis un des textes de la lecon de mercredi.
Ecris-le ici et mémorise-le pendant cette semaine.
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CE QUE JE PENSE

Un groupe d'amis et toi décidez d'aller jouer au minigolf. Dans ce groupe
d'amis, il y a un(e) garcon/fille qui te plait beaucoup. La sortie de groupe est
vraiment amusante. Tout le monde passe un bon moment. Et puis tu te
retrouves seul avec cette autre personne. Au lieu daller rejoindre les autres
vous vous éloignez de I'autre c6té ou il n'y a pas de lumiére. Bien s(r,

c'est excitant. Une chose méne a une autre et vous vous retrouvez face a
face. Tu te demandes ce qui va se passer ensuite ! Vous savez tous les deux
que vous étes attirés I'un vers I'autre et que vos cceurs battent la chamade.

Que vas-tu faire ? Tu t'étais engagé a ne pas avoir de relation amoureuse
avant d'étre un peu plus agé, mais c’est si bon et passionnant d'étre si
proches ! Devrais-tu continuer a tenter le destin ou devrais-tu retourner avec
le groupe ? Est-ce que c’est mal d’embrasser quelgu’un alors que vous étes
tous les deux seuls dans I'obscurité ou bien est-ce normal ? Peux-tu penser
a des paroles de la Bible qui pourraient t'aider dans cette situation ?

Note tes réponses et apporte-les sabbat prochain a I'Ecole du sabbat.
Sois direct et honnéte et dis ce que tu penses.

CE QUILS ESSAIENT DE DIRE

Plusieurs personnes, autant d’opinions. Certaines des citations ci-dessous
représentent les points de vue de vrais citoyens du royaume, d'autres pas.
Peux-tu faire la différence ? En quoi comparer ces phrases avec ce que Dieu
dit dans sa Parole ? Apreés avoir lu attentivement les textes de la section

« Dieu dit » de la lecon, écris quelques mots décrivant tes convictions.

Sois prét a les citer a I'Ecole du sabbat.

« Aucune route n'est trop longue lorsqu'on est en bonne compagnie. » — Proverbe turc.

Quand on est incapable de trouver la paix en soi, il est inutile de la chercher ailleurs.
— Frangois de La Rochefoucauld, auteur et moraliste frangais du XVIl® siecle.

« Les relations nous donnent une raison de vivre : la vengeance. » — Ronnie Shakes,
humoriste américain du XX siécle.

« 80 % des satisfactions de la vie proviennent des relations qui ont du sens. » — Brian
Tracy, auteur américain contemporain, conseiller en affaires et orateur dynamique.

« La qualité de votre vie dépend de la qualité de vos relations. » — Anthony Robbins,
auteur americain contemporain.

« Dans le monde, tu n'es qu'une personne, mais pour une personne tu pourrais valoir
plus que tout au monde. » — Anonyme.

« Parfois, je me demande si les hommes et les femmes sont vraiment faits I'un pour

I'autre. Peut-étre qu'ils devraient seulement étre voisins et se visiter de temps en
temps. » — catherine Hepburn, actrice américaine du XX° siécle.

e que je veux dire...
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Mardi
ET ALORS ?

»>» Tu arrives a une période de ta vie (et certains d'entre vous y sont déja

arrivés), ou tu dois réfléchir a ce que tu attends des relations avec le sexe

opposeé. Devrais-tu sortir avec quelqu’un ou non ? Jusqu’ol peut-on aller ?
De quoi est constituée une bonne relation ? Avec quelles limites devrais-tu
protéger ton cceur et ton corps ?

»>»> Impressionnant ! 'Y a-t-il vraiment autant de questions a se poser ? Eh bien a

vrai dire, il y en a encore bien plus que cela. En fait, c'est important que tu
commences a te poser ces questions de maniére a te préparer pour cette
chose compliquée que I'on appelle les relations amoureuses !

»>> La bonne nouvelle est qu'il te reste du temps ! Tu ne vas pas obtenir toutes

les réponses que tu recherches cette semaine, ce mois-ci, ou cette année.

Il est possible que tu n'obtiennes jamais toutes les réponses pour savoir ce
qu'est une relation parfaite, ou ce que signifie vraiment fréquenter.
Toutefois, ce que tu peux faire, c'est commencer une liste dans ta téte de ce
que tu recherches chez une personne que tu pourrais fréquenter, et aussi
réfléchir a ce que fréquenter signifie pour toi.

»» C'est une période passionnante de ta vie, profites-en, mais ne sois pas trop

pressé de commencer. Prends le temps de réfléchir et d'apprendre
a faire de bons choix avant de te lancer dans une relation.

>>

>>

>>

EN QUOI CA ME CONCERNE ?

La recherche de quelqu'un avec qui passer le reste de ta vie est trés importante.

C'est aussi essentiel de prendre de bonnes décisions. Ce que tu fais maintenant est donc
décisif et va contribuer a déterminer avec qui tu passeras ta vie. Si tu veux quelqu‘un
qui soit vierge avant le mariage, cela devrait étre important pour toi aussi de le rester.
Si tu veux quelqu'un de gentil, tu devrais rechercher la bonté dans ta vie. Bien que ces
choses soient évidentes, il arrive que nous attendions trop des gens autour de nous
alors que nous ne sommes pas assez exigeants envers nous-mémes.

Il est trés important de t'interroger pour déterminer oul placer les limites. Es-tu prét a
donner ton coeur complétement a quelqu'un maintenant ? Si non, alors quand seras-tu
prét ? Es-tu capable d'attendre le bon moment ? La question n’est peut-étre pas pour
toi d'attendre le bon moment, mais plutot de trouver la bonne personne ? Serais-tu
prét a offrir I'intimité liée a une relation physique a quelqu’un avant le mariage ?

A quel point veux-tu laisser ton passé influencer une relation future ? Quand est-ce que
« proche » devient-il « trop proche » ? OU est Dieu dans tout cela ?

Ce sont la plein de questions auxquelles tu dois réfléchir alors que tu grandis et que

bient6t tu rechercheras un compagnon du sexe opposé. Souviens-toi toujours que la
seule vraie satisfaction provient du fait détre un enfant de Dieu et non d'étre le petit
ami ou la petite amie de quelqu’un.
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»> Matthieu 22.37,38

Mercredi

DIEU DIT...

« Jésus lui répondit : Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cceur, de toute
ton ame et de toute ta pensée. C'est le premier et le grand commandement. »

»> Matthieu 22.39,40

« Et voici le second, qui lui est semblable : Tu aimeras ton prochain comme toi-méme.
De ces deux commandements dépendent toute la loi et les prophétes. »

>> Philippiens 2.15

« Pour étre irréprochables et purs, des enfants de Dieu sans reproche au milieu
d’une génération corrompue et perverse, parmi laquelle vous brillez comme des
flambeaux dans le monde ».

»> 1 Corinthiens 6.18,19, PDV

« Evitez 3 tout prix de faire n'importe quoi avec votre corps. Tous les autres
péchés que les gens peuvent commettre sont a I'extérieur du corps. Mais Si
quelgu‘un fait n'importe quoi avec son corps, il fait quelque chose de mal contre
son corps. Vous le savez : votre corps est le temple de I'Esprit Saint. Cet Esprit est
en vous, et Dieu vous I'a donné. Vous ne vous appartenez pas a vous-mémes. »

Vendred
COMMENT CA MARCHE ~?

>> Philippiens 2 parle de devenir pur et sans tache. Alors que le travail d
rendre parfait, notre part consiste a étre obéissants au Christ dan
Cela inclut toutes nos relations, mais spécialement les relations ¢

personnes du sexe 0pposé.

Dieu est de nous
out ce que nous faisons.
e nous avons avec les

JE SUIS... JE VEUX ETRE... JE RECHERCHE...

Maintenant, que devrais-tu faire pour développer trois de ces traits
de caractére dans ta vie ?

Premier trait de caractére :

Etape 1 Etape 2

Etape 3

Deuxiéme trait de caractéere :

Etape 2

trait de caractére :
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