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Dimanche 
CE QUE JE PENSE 

 Les adultes eux-mêmes trouveraient difficile de se lever et de parler de Jésus dans 
certaines circonstances, comme lors d'une réunion en entreprise. Pourquoi penses-tu qu’il 
en est ainsi ? Pourtant, ce n’est pas qu'ils soient de mauvaises personnes, ou bien qu'ils 
aient une mauvaise réputation. Quand on te demande à l’école de te lever et de parler de 
ton héros, dis-tu que c’est Jésus ? Pourquoi ?     

  En tant que chrétiens, les adultes comme les jeunes hésitent parfois à se démarquer 
comme membres du fan club de Jésus. D’après toi, pourquoi ?  
As-tu des suggestions pour résoudre ce problème ? Partage tes idées. 

  Note tes réponses et apporte-les sabbat prochain à l’École du sabbat. Sois direct et 
honnête et dis ce que tu penses. 

Lundi 
CE QU’ILS ESSAIENT DE DIRE  

      Plusieurs personnes, autant d’opinions. Certaines des citations ci-dessous 
représentent les points de vue de vrais citoyens du royaume, d'autres pas. 
Peux-tu faire la différence ? En quoi comparer ces phrases avec ce que 
Dieu dit dans sa Parole ? Après avoir lu attentivement les textes de  
la section « Dieu dit » de la leçon, écris quelques mots décrivant  
tes convictions. Sois prêt à les citer à l'École du sabbat.   

 « Je suis encore en admiration de ce que le Seigneur a accompli dans ma 
vie. Le désir de mon cœur est de faire des jeunes croyants des disciples,  
et de leur donner le cœur qui m’a été donné. » — Aeneas Williams, ancien joueur 

en corner back de football américain. 

 « Après la mort de mon père, j'ai finalement fait le vœu à l'Éternel de lui 
consacrer ma vie et de le glorifier sur le terrain et dans ma vie quotidienne. » 
— Randy Johnson, lanceur actuel dans une équipe de baseball, aux États-Unis.  

 « Jésus est celui qui voit et qui peut libérer le héros qui se cache en chaque 
être humain. » — William Barclay, Commentaires sur l’Évangile de Jean.  

 « La jeunesse chrétienne doit être sérieusement formée à assumer des 
responsabilités avec courage et bonne volonté. Elle devrait être prête à 
affronter les épreuves de la vie avec patience et force morale.  Elle devrait 
chercher à former son caractère d’après le modèle divin. » — Ellen G. White, 

auteure inspirée du XIXe siècle et cofondatrice d’église.  

 « L’homme ordinaire est impliqué dans l’action, le héros agit. C’est une 
différence considérable. » — Henry Miller, auteur américain du XXe siècle. 

 « Le disciple de Jésus devrait sans cesse améliorer son comportement, son 
état d’esprit et sa manière de travailler. Mais pour cela, il est nécessaire de 
garder les yeux fixés sur Jésus, notre modèle, et non sur des actions tape  
à l’œil et superficielles. » — Ellen G. White, auteure inspirée du XIXe siècle et cofondatrice 

d’église.

NOUS LE CONNAISSONS !   

(Ceci est seulement une illustration. Quels liens peux-tu faire entre 
cette histoire et les passages bibliques de la page suivante ?) 

 
La légende raconte qu’un missionnaire perdu en mer, échoua par 

hasard en bordure d'un village reculé. À moitié mort de faim et de froid, il 
fut découvert par les villageois qui prirent soin de lui jusqu’à ce qu’il 
recouvre totalement la santé. Par la suite, il vécut parmi eux pendant  
vingt ans. Pendant tout ce temps, il ne professa aucune foi, ne chanta 
aucun cantique, ne prêcha pas, ni ne lut ou ne récita de passage des 
Écritures. Mais lorsqu’il y avait des malades, il s’occupait d’eux jusque tard 
dans la nuit. Quand les gens avaient faim, il leur donnait à manger. Quand 
ils se sentaient seuls, il leur tenait compagnie. Il enseignait aux ignorants.  
Il était une source d’édification pour ceux qui avaient davantage de 
connaissances. Il prenait toujours le parti de ceux qui étaient lésés. Il n’y 
avait aucune condition humaine à laquelle il ne s’identifiait pas.   

Vingt ans s’étaient écoulés quand des missionnaires arrivèrent au 
village par la mer et commencèrent à parler à ses habitants d’un homme 
appelé Jésus-Christ. Après avoir entendu parler de Jésus, les gens du village 
dirent avec insistance qu’il vivait parmi eux depuis vingt ans. « Venez, nous 
allons vous présenter l'homme dont vous parlez. » Ils emmenèrent les 
missionnaires vers une hutte, et là, ceux-ci découvrirent leur ami 
missionnaire disparu depuis tellement longtemps qu'ils l'avaient cru mort.  
— James S. Hewitt, Illustrations Unlimited [Illustrations illimitées], Tyndale House Publishers, Inc., 

Wheaton, Illinois, 1988, p. 361.
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Texte Clé : Choisis un des textes de la leçon de mercredi. Écris-le ici  
et apprends-le par cœur cette semaine. 

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

Écris ta propre citation 
Ce que je veux dire est…   

   __________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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Mercredi 
DIEU DIT… 

  Philippiens 2.5-7 
« Ayez entre vous les dispositions qui sont en Jésus-Christ : lui qui était vraiment divin,  
il ne s'est pas prévalu d'un rang d'égalité avec Dieu, mais il s'est vidé de lui-même en se 
faisant vraiment esclave, en devenant semblable aux humains ; reconnu à son aspect 
comme humain. »  

  Éphésiens 2.10 
« Car nous sommes son ouvrage, nous avons été créés en Jésus-Christ pour des œuvres 
bonnes que Dieu a préparées d'avance, afin que nous nous y adonnions. » 

  Éphésiens 5.1,2 
« Imitez donc Dieu, comme des enfants bien-aimés, et vivez dans l'amour, tout comme le 
Christ aussi nous a aimés et s'est livré lui-même à Dieu pour nous en offrande et en 
sacrifice, comme un parfum de bonne odeur. » 

  2 Corinthiens 3.3 
« Il est manifeste que vous êtes une lettre du Christ confiée à notre ministère : une lettre 
écrite, non pas avec de l'encre, mais avec l'Esprit du Dieu vivant ; non pas sur des 
tablettes de pierre, mais sur des tablettes de chair, sur des cœurs. » 

  Michée 7.8 
« Si je suis assise dans les ténèbres, le Seigneur est ma lumière. » 

  Marc 10.45 
« Car le Fils de l'homme n'est pas venu pour être servi, mais pour servir. » 

  Luc 2.40 
« L'enfant grandissait et devenait fort ; il était rempli de sagesse, et la grâce de Dieu était 
sur lui. » 

  1 Pierre 2.21 
« C'est à cela, en effet, que vous avez été appelés, parce que le Christ lui-même  
a souffert pour vous, vous laissant un exemple, afin que vous suiviez ses traces. »

Vendredi 
COMMENT ÇA MARCHE ? 

 Tu crois fermement qu’il est la réponse à tous les problèmes du monde. 
Alors, tu décides de devenir l’agent publicitaire de Jésus. Tu vas vendre  
le ministère de Jésus, aujourd'hui et dans cette société. Que feras-tu ?  
Par où vas-tu commencer ? Ferais-tu de la publicité à la télévision ou sur 
Internet ? En quoi tes idées de marketing seraient-elles différentes  
de celles que tu aurais utilisées si tu avais été l’agent de Jésus  
à Jérusalem, à l’époque de Jésus ? 

Mardi 
ET ALORS ?  

 Sur les vieilles pièces de monnaie romaines on peut voir un taureau faisant face  
à deux objets : un autel et une charrue. On peut aussi y lire cette inscription :  
« Prêt pour l’un et l’autre. » Le taureau symbolisait la ferveur de Rome. Il était 
prêt soit pour le moment suprême du sacrifice sur l’autel, soit pour le pénible  
travail du labourage. 

 De cela, nous pouvons apprendre quelque chose sur la vie chrétienne. De même 
que le taureau est prêt à la fois pour le sacrifice et pour le service, toi aussi, tu 
dois être prêt à tout quand tu suis sincèrement Jésus, ton héros. Tu vis peut-être 
des moments où tu souffres, où on te ridiculise, où tu es tout seul, où rien ne 
semble aller comme tu veux. Après tout, Satan fera de son mieux pour te retenir 
loin de Jésus. Mais malgré tout, tu te sentiras tout à fait heureux. Est-ce que  
ça paraît bizarre ou difficile à croire ? Penses-y. Demande-toi quelle valeur  
Jésus a pour toi. Prends du temps, cette semaine, pour parler aux adultes  
qui font partie de ta vie des difficultés qu'ils ont rencontrées à cause de leur  
vie chrétienne. 

Jeudi 
EN QUOI ÇA ME CONCERNE ? 

 Le plus important quand tu fais partie du royaume de Dieu, c’est de savoir 
que tu appartiens à ce royaume. Il ne suffit pas d’avoir le sentiment d’en 
faire partie de temps en temps — comme lorsque tu es à l'église ou que tu 
lis ta Bible. Le royaume de Dieu a besoin de soldats prêts pour la bataille 
quel que soit le moment. Faire partie de son royaume signifie que tu crois  
à cent pour cent que tu lui appartiens. Pas de doutes ni de peut-être. 
Simplement l’assurance de qui tu es grâce à lui. 

 Étudie la vie de Jésus. Si ce n’est pas directement de la Bible, alors souviens-toi 
des histoires que tu as entendues en grandissant. Jésus savait, sans aucun 
doute, qui il était, ce qu’il avait à faire alors qu’il n’avait que douze ans. Pas 
parce qu’il était Dieu, mais parce qu’il était un adolescent tout comme toi, 
toujours en relation avec celui à qui il appartenait. Le secret est de garder le 
contact avec le royaume, à travers Jésus. 
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