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« Ambitieux de nature et encouragé par Jézabel, Achab suivit ses mauvais 

penchants, et l’égoïsme le domina entièrement. Il ne pouvait admettre qu’on 

s’opposât à ses désirs ; il pensait que tout ce qui lui faisait plaisir devait lui 

appartenir de droit » — Prophètes et rois, chap. 16, p. 153. 

« Une heureuse réforme s’ensuivit. Ceux qui avaient participé à 

l’accession de Joas au trône traitèrent une alliance solennelle par laquelle ils 

devaient être le peuple de l’Éternel. Et maintenant que la néfaste influence de 

la fille de Jézabel ne se faisait plus sentir en Juda […] tout le peuple du pays 

se réjouissait et la ville était tranquille » — Ibid., p. 162.

Flash

Histoire biblique : 1 Rois 21 ; 2 Rois 9. 
Commentaire : Prophètes et rois, chapitre 16. 
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Texte cléTexte clé  
 

« On n’a certainement jamais 
vu personne prendre autant 
de plaisir que le roi Achab à 
faire ce qui déplaît au 
Seigneur ; c’est qu’il y était 
poussé par sa femme 
Jézabel. Il a agi d’une façon 
particulièrement abominable 
lorsqu’il adorait des idoles, 
tout comme les Amorites que 
le Seigneur avait chassés 
pour faire place au peuple 
d’Israël. » 1 Rois 21.25,26UFB



 L L
e combat contre soi-même est la plus 

grande bataille que l’on puisse mener. 

S’abandonner à la volonté de Dieu, se 

revêtir d’humilité, posséder cet amour pur, paisible, 

plein de douceur et de bons fruits, n’est pas chose 

facile […]. L’âme doit se soumettre à Dieu avant de 

pouvoir être renouvelée dans la connaissance et la vraie 

sainteté » — Ellen G. White, Gospel Workers [Travailleurs de 

l’Évangile], section 2, p. 376. 

Complète les phrases suivantes avec la première réponse qui te 
vient à l’esprit : 

� Je pense que le meilleur exemple moderne de serviteur 

désintéressé est ____________________________ 

� La raison principale pour laquelle les adolescents ne 

s’engagent pas pour servir est 

___________________________________ 

� La plus belle récompense du service est 

____________________________________ 

� À part le Christ, le personnage biblique le 

plus désintéressé est 

_____________________________ 

� Le personnage le plus égoïste de la 

Bible est _____________________ 

� Lorsque je rends service aux autres, 

je me sens __________________
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« Après ces événements, voici ce qui 
arriva : Il y avait à Jizréel un homme 

appelé Naboth ; il possédait dans cette 
ville une vigne, tout près d’un palais 

appartenant à Achab, roi de Samarie. 
Un jour, Achab dit à Naboth : “Cède-moi 
ta vigne pour que je puisse m’en faire un 
jardin potager, puisqu’elle est juste à côté 
de mon palais ; en échange, je te donnerai 
une vigne bien meilleure ou si tu préfères, 
je t’en payerai le prix.” 

Mais Naboth lui répondit : “Je n’ai pas le 
droit devant le Seigneur de te céder la 
vigne de mes ancêtres !” 

Achab s’en retourna chez lui, déçu et 
furieux à cause de la réponse de 
Naboth. […] Il se coucha dans son lit, 
se tourna contre le mur et ne voulut 

plus rien manger. 

Sa femme Jézabel vint le trouver 
et lui demanda : “Pour quoi es-

tu de mauvaise humeur ? 
Pourquoi ne veux-tu rien 

manger ?” 

“J’ai parlé à Na both 
de Jizréel, 

répondit-il, je 
lui ai dit : 

 
 

 
 

 
‘Cède-moi ta vigne contre de 

l’argent, ou si tu préfères, je te donnerai 
une autre vigne en échange’, mais il m’a 
répondu : ‘Je ne te céderai pas ma vigne.’” 

Jézabel lui dit alors : “Vraiment, tu oublies 
que tu es le roi d’Israël ! Relève-toi ! Mange 
et réjouis-toi ! C’est moi qui vais te donner 
la vigne de Naboth de Jizréel.” […] 

Alors le Seigneur adressa la parole au 
prophète Élie de Tichebé : “Rends-toi 
auprès d’Achab, le roi d’Israël qui réside à 
Samarie, lui dit-il. Il se trouve dans la vigne 
de Naboth, où il est allé pour en prendre 
possession. Va lui dire : Voici ce que 
déclare le Seigneur : ‘ Ainsi, tu as assassiné 
quelqu’un, et tu viens maintenant prendre 
possession de ses biens !’ Puis tu 
ajouteras : ‘Voici ce que déclare le 
Seigneur : À l’endroit même où les chiens 
ont léché le sang de Naboth, les chiens 
lècheront aussi ton propre sang’”. 

Jézabel apprit tout ce qui venait d’arriver ; 
alors elle se maquilla les paupières, se fit 
toute belle, et lorsque Jéhu revint à Jizréel, 
elle se mit à la fenêtre. Dès qu’il eut passé 
la porte de la ville, elle lui cria : “Comment 
vas-tu, espèce de Zimri, assassin de son 
roi ?” 

Jéhu leva les yeux vers la fenêtre et 
s’écria : “Qui veut être pour moi ? Qui ?” 
Deux ou trois hommes de confiance se 
penchèrent aux fenêtres. “Jetez-la en bas !” 
leur ordonna-t-il. Alors ils poussèrent 
Jézabel par la fenêtre. Elle tomba, son 
sang éclaboussa la muraille et les chevaux, 
et Jéhu lui passa sur le corps avec son 
char. 

Jéhu entra dans le palais, se fit servir à 
manger et à boire, puis il dit à ses 
compagnons : “Occupez-vous quand 
même d’enterrer cette femme maudite car 
elle était fille de roi.” Ils sortirent pour aller 
l’enterrer mais ils ne retrouvèrent d’elle que 
le crâne, les mains et les pieds. » 

1 Rois 21.1-7,17-19 ; 
2 Rois 9.30-35

À toi 
la parole

Le 
sais-tu?

««



« En suivant l’exemple de service désintéressé du 
Christ, en nous confiant comme de petits enfants dans ses 

mérites et en obéissant à ses commandements, nous 
recevrons l’approbation de Dieu » — Ellen G. White, Our Father 

Cares [Notre Dieu s’en soucie],  
lecture du 25 octobre, p. 310. 

 
« Si modeste que soit la tâche confiée à nos soins, lorsqu’elle est réalisée 

dans un total oubli de soi, Dieu l’agrée comme un service de valeur. Aucune 
offrande n’est petite quand elle provient d’un cœur qui la donne avec joie »   

— Ellen G. White, Les paraboles de Jésus, « Le service de Dieu », p. 313. 

« C’est ainsi que votre lumière doit briller devant les hommes, afin 
qu’ils voient le bien que vous faites et qu’ils louent votre Père qui 

est dans les cieux. » (Matthieu 5.16) 
 

« S’efforcer d’acquérir la richesse par le mensonge c’est 
obtenir de la fumée de la part des gens qui cherchent 

la mort. » (Proverbes 21.6) 
 

« Que personne ne recherche son propre 
intérêt, mais que chacun de vous pense à 

celui des autres. » (Philippiens 2.4) 
 

« Au contraire, aimez vos ennemis,  
faites-leur du bien et prêtez sans rien 

espérer recevoir en retour. Vous 
obtiendrez une grande récompense et 

vous serez les fils du Dieu très-haut, 
car il est bon pour les ingrats et 
pour les méchants. » (Luc 6.35) 

 
« Car nous devons tous 

comparaître devant le Christ pour 
être jugés par lui, alors chacun 

recevra ce qui lui revient, selon ce 
qu’il aura fait en bien ou en mal 

durant sa vie terrestre. » 
(2 Corinthiens 5.10) 

ENEN  
DEHORSDEHORS  
DU RÉCITDU RÉCIT  
 

Que nous enseigne l’histoire d’Achab et de Naboth sur 
l’égoïsme ? 

 

 

 

 

Le service est-il le meilleur antidote contre l’égoïsme ? Pourquoi ? 

 

 

 

 

Qu’est-ce qui, dans l’attitude de Jézabel, était le plus insultant pour Dieu ? 

 

 

 

Penses-tu que la vie de Jézabel a démontré le principe énoncé par Galates 6.7 : 
« L’homme récoltera ce qu’il aura semé » ? Explique. 

 

 

 

Comment peut-on concilier ce jugement extrêmement sévère de Dieu à 
l’encontre de Jézabel, avec la nature aimante du Christ ? Pourquoi Dieu agit-il 
par le biais du jugement selon toi ? 

 

 

 

 

Peux-tu identifier, chez Achab, une valeur essentielle à partir de ce 
récit ? Chez Naboth ? Chez Jézabel ? Chez Jéhu ? Qu’est-ce 
que cette histoire peut nous enseigner d’utile au sujet du 
choix de nos propres valeurs aujourd’hui ? 
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Points d’impact

Un autre 
regard
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Passeàl’action
Sabbat 

Partage les réponses que tu as données à la 

rubrique À toi la parole avec tes copains. 

Lisez ensuite les versets suivants et discutez de 

ce qu’ils vous enseignent au sujet du service 

chrétien. 

Psaume 34.14 

Matthieu 25.34-40 

1 Corinthiens 9.19 

1 Timothée 6.18,19 

Jacques 2.17 

1 Pierre 2.12 

Dimanche 
Lis Proverbes 21.6. 

À partir de l’histoire d’Achab et de la vigne de 

Naboth, réfléchis aux questions suivantes : 

M’est-il déjà arrivé de vouloir quelque chose 

à tout prix et d’être ensuite déçu lorsque je l’ai 

obtenu ? Qu’est-ce que cela m’enseigne sur le 

matérialisme ? 

 

 
 

Jézabel exerçait une très mauvaise influence sur 

Achab. Existe-t-il quelqu’un qui me pousse à mal 

agir dans mon entourage ? Comment Dieu  

désire-t-il que je gère ces influences ? 

 

 

 

Lundi 
Lis 2 Corinthiens 5.10. 

Réfléchis à ce que nous savons aujourd’hui sur 

la vie d’Achab : « On n’a certainement jamais 

vu personne prendre autant de plaisir que le roi 

Achab à faire ce qui déplaît au Seigneur. […] Il a 

agi d’une façon particulièrement abominable » (voir 

Texte clé). Si une phrase devait résumer ta vie,  

que pourrait-on lire dans mille ans sur l’héritage 

que tu as laissé ? Rédige-la ci-dessous : 

 

 

 

 

Mardi 
Lis Philippiens 2.4. 

Dans le chapitre 16 de Prophètes et rois, Ellen 

White mentionne toute une série de 

personnages moins connus qui ont vécu après le 

règne d’Achab. Relis ce chapitre. Identifie ensuite 

les personnes suivantes et indique leur rôle dans 

l’histoire : 

Ahazia ______________________________ 

Joram (frère d’Ahazia) ___________________ 

Jéroboam ___________________________ 

Josaphat ____________________________ 

Joram (fils de Josaphat) __________________ 

Athalie ______________________________ 

Jéhu _______________________________ 

Mercredi 

Applique les versets de la rubrique Points 
d’impact à ta propre vie en complétant les 

phrases : 

« C’est ainsi que votre lumière doit briller 

devant les hommes, afin qu’ils voient le bien que 

vous faites et qu’ils louent votre Père qui est dans 

les cieux. » (Matthieu 5.16) 

Aujourd’hui, je peux faire briller ma lumière 

en _________________________________ 

« Que personne ne recherche son propre 

intérêt, mais que chacun de vous pense à celui 

des autres. » (Philippiens 2.4) 

Aujourd’hui, Dieu me propose de chercher 

l’intérêt de ___________________________ 

« Aimez vos ennemis » (Luc 6.35). 

Voici ce que ce commandement me 

demande de faire aujourd’hui ______________ 

 

 

Jeudi 
Lis Luc 6.35. 

Ellen White commente ainsi l’égoïsme d’Achab : 

« Ce trait déplorable qui eut une influence si 

désastreuse sur le sort du royaume, sous le règne 

des successeurs d’Achab, se révéla dans un 

incident qui eut lieu alors qu’Élie était encore 

prophète en Israël. À côté du palais royal se 

trouvait une vigne appartenant à Naboth de Jizréel. 

Achab décida de s’en emparer. Il lui proposa de 

l’acheter ou de lui donner en échange une autre 

vigne » — Prophètes et rois, chap. 16, p. 153. 

Achab souhaitait tellement posséder cette 

vigne que son désir tourna à l’obsession au point 

de s’en rendre malade. Qu’est-ce que cela nous 

enseigne ? Comment pouvons-nous être habités 

par le Christ au point d’effacer toute trace 

d’égoïsme ? En quoi l’égoïsme peut-il également 

nous nuire ? 

 

 

Vendredi 
Lis Matthieu 5.16. 

Considère ces paroles d’Ellen White : « Toute 

véritable obéissance procède du cœur. Le 

Christ mettait tout son cœur dans ce qu’il faisait. 

Si nous le voulons, il s’identifiera tellement avec 

nos pensées et nos aspirations, il rendra nos 

cœurs et nos esprits tellement conformes à sa 

volonté, qu’en lui obéissant nous ne ferons que 

suivre nos propres impulsions. La volonté, épurée 

et sanctifiée, trouvera son plus grand bonheur à le 

servir » — Jésus-Christ, Floride, IADPA, 2018, 

chap. 73, p. 609. 

De qui ai-je besoin pour m’aider à passer à 

l’étape suivante dans mon engagement envers 

Dieu ?  

 

 

 Quelle chose dois-je faire pour pouvoir venir en 

aide à quelqu’un cette semaine ? 

 

 

 

Lecture de cette semaine* 
Prophètes et rois, chapitre 16. 

 
*En suivant ce programme de lecture, tu liras 

chaque année au moins un livre de la série 

Destination éternité d’Ellen White. 
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