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« Ninive, bien que pervertie, n’était pas totalement livrée au mal. Celui qui 

“voit tous les fils des hommes” (Psaume 33.13) et qui “contemple ce qu’il y 

a de précieux” (Job 28.10), savait que de nombreux Ninivites aspiraient à 

quelque chose de plus élevé et de meilleur, et il jugea que, si on leur offrait 

l’occasion de connaître le Dieu vivant, ils renonceraient à leurs mauvaises 

actions et l’adoreraient. Et c’est ainsi que, dans sa sagesse, le Seigneur se 

révéla aux Ninivites d’une manière manifeste, afin de les amener à la 

repentance » — Prophètes et rois, chap. 22, p. 203.

Flash

Histoire biblique : Jonas 
Commentaire : Prophètes et rois, chapitre 22.
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Texte cléTexte clé  
 

« Je savais que tu es un Dieu 
bienveillant et compatissant, 
patient et d’une immense 
bonté, toujours prêt à renoncer 
à tes menaces. » Jonas 4.2

UFB



SS
i tu as déjà eu l’occasion de voir la ville 

irakienne de Mossoul à la télévision, tu 

as pu apercevoir le site moderne de 

l’ancienne Ninive, ou tout au moins ce qu’il en 

reste. Les prophéties de l’Ancien Testament, 

annonçant sa destruction totale, se sont réalisées en 

611 avant Jésus-Christ. Pendant plusieurs siècles, les 

Israélites tremblèrent à la seule évocation du nom de 

Ninive et de l’empire assyrien, même un certain adepte de 

plongée sous-marine, homme bien-pensant, qui fut peut-être 

l’évangéliste le plus efficace de tous les temps. Située à la 

jonction des fleuves Tigre et Khosr, Ninive reliait l’Orient à 

l’Occident, avec la mer Méditerranée d’un côté et l’Océan Indien de 

l’autre. Le commerce florissant était, pour la ville de Ninive, source 

de richesses, de culture et de prospérité. Ninive est pourtant, 

aujourd’hui, l’exemple d’une célèbre ville antique totalement 

disparue. Attaquée par les Mèdes, les Babyloniens et les 

Élamites, ses murs et ses maisons furent réduits en pièces, et ses 

habitants massacrés ou exilés. Les Mèdes et les Babyloniens se 

partagèrent le territoire de cet empire autrefois si puissant.

Quelles paroles, pensées ou réactions provoquent chez toi les mots 
ou noms suivants : 
 

� immigré : _________________________________ 

� gothique : _______________________________ 

� skater : _______________________________ 

� emo : ______________________________ 

� PSG : ____________________________ 

� snob : __________________________ 

� bon chic bon genre : ______________ 

� intello de la classe : ______________ 

� cire-pompe : __________________
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À toi 
la parole

Le 
sais-tu?

  
  

  
AUAU  

CŒURCŒUR  
DU RÉCITDU RÉCIT 

 

« Le Seigneur donna cet ordre à 
Jonas : “[…] Pars pour Ninive, la 

grande ville. Prononce des menaces 
contre elle. […]” Mais Jonas décida 
de fuir à Tarsis […]. Il embarqua pour 
aller là-bas, loin du Seigneur. Le 
Seigneur déchaîna un vent violent sur 
la mer. […] 

Les marins se dirent entre eux : “Tirons 
au sort pour connaître le responsable 
du malheur qui nous arrive.” […] Et le 
sort tomba sur Jonas. Ils lui dirent alors : 
“Tu es responsable de notre malheur. 
Explique-nous donc ce que tu fais ici.” 
Jonas leur répondit : “Je suis hébreu 
et j’adore le Seigneur.”[…] 

“Que devons-nous faire de toi pour 
que la mer s’apaise autour de 

nous ?” [lui demandèrent-ils]. Il 
leur répondit : “Prenez-moi, 

jetez-moi par-dessus bord et 
la mer s’apaisera.” […] 

Ils prirent Jonas, le 
jetèrent pardessus bord 

et la tempête cessa 
de faire rage. 

Alors ils furent 
remplis de 

 
 

 
 

 
crainte à l’égard du Seigneur. 

[…] 

Jonas demeura dans le ventre du 
poisson. De là, il adressa cette prière au 
Seigneur, son Dieu : “Quand j’étais dans 
la détresse, j’ai crié vers toi, Seigneur, et 
tu m’as répondu ; du gouffre de la mort 
j’ai appelé au secours et tu m’as 
entendu. […] Je tiendrai les promesses 
que je t’ai faites. Oui, c’est toi, Seigneur, 
qui me sauves !” Sur un ordre du 
Seigneur, le poisson rejeta Jonas sur la 
terre ferme. 

Jonas […] se mit en route pour Ninive [il 
proclama] : “Dans quarante jours, Ninive 
sera détruite”. Les habitants de la ville 
prirent au sérieux la parole de Dieu. Ils 
décidèrent de jeûner et chacun, du plus 
riche au plus pauvre, mit des vêtements 
de deuil. […] Dieu vit comment les 
Ninivites réagissaient, il constata qu’ils 
renonçaient à leurs mauvaises actions. Il 
revint sur sa décision et ne les livra pas 
au malheur dont il les avait menacés.  

Jonas […] attendait de voir ce qui allait 
se passer dans la ville. Le Seigneur Dieu 
fit pousser une plante plus haute que 
Jonas pour lui donner de l’ombre et le 
guérir de sa mauvaise humeur. […] Mais 
[…] Dieu envoya un ver s’attaquer à la 
plante et elle sécha. Jonas faillit 
s’évanouir. Il souhaita la mort. 

Le Seigneur reprit : “Écoute, cette plante 
ne t’a donné aucun travail, ce n’est pas 
toi qui l’a fait pousser. Elle a grandi en 
une nuit et a disparu la nuit suivante. 
Pourtant, tu en as pitié. Et tu voudrais 
que moi, je n’aie pas pitié de Ninive, la 
grande ville, où il y a plus de cent vingt 
mille êtres humains qui ignorent ce qui 
est bon pour eux, ainsi qu’un grand 
nombre d’animaux ?” » 

Jonas 1-4



« On ne devrait pas encourager l’apitoiement 
sur soi » — Ellen G. White, Gospel Workers 

[Travailleurs de l’Évangile], p. 367. 

 
« Les hommes peuvent essayer de cacher leurs 

mauvaises actions aux yeux des hommes, mais ils ne 
sauraient tromper Dieu […]. La vérité procède de Dieu ; 
la tromperie sous ses multiples formes vient de Satan. 

Quiconque se détourne du droit sentier se place sous la 
puissance du malin » — Ellen G. White, Prophètes et rois, Floride, 

IADPA, 2020, chap. 20, p. 177. 

 
« Quand le péché affaiblit le sens moral, le pécheur ne discerne plus ses 
défauts et ne se rend pas compte de l’énormité du mal qu’il a commis. À 
moins qu’il ne se soumette à l’action du Saint-Esprit, il demeure dans un 

aveuglement relatif au sujet de ses péchés » — Ellen G. White, Vers Jésus, Floride, IADPA, 

2007, chap. 4, p. 61.

« Pourtant, comment peut-on imaginer que je t’abandonne, Éfraïm, 
que je te trahisse, Israël ? Comment pourrais-je en venir à te 

traiter comme les villes d’Adma et de Seboïm ? Une telle 
décision me bouleverserait, le regret me brûlerait. Ce n’est 

pas mon indignation qui aura le dernier mot, et je ne 
reviendrai pas à l’idée de détruire Éfraïm. Car je 
ne suis pas homme, je suis Dieu, moi. Chez toi, 

Éfraïm, je suis le Dieu saint et je n’arrive pas pour 
montrer ma fureur. » (Osée 11.8,9) 

 
« Au jour du jugement, les habitants de 

Ninive se lèveront en face des gens 
d’aujourd’hui et les accuseront, car les 
Ninivites ont changé de comportement 

quand ils ont entendu prêcher 
Jonas. Et il y a ici plus que Jonas ! » 

(Matthieu 12.41)
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Points d’impact

Un autre 
regard

ENEN  
DEHORSDEHORS  
DU RÉCITDU RÉCIT  
Que nous dit l’attitude des membres de l’équipage 
sur la façon dont Dieu peut travailler même dans la vie 
de ceux qui ne le reconnaissent pas ? 

 

 
 

 

Quand Jonas demande d’être jeté par-dessus bord, en réalité il réclame la 
mort. Sa crainte de Dieu l’amène à croire qu’il n’a aucune autre issue que 
cette tombe liquide. Qu’est-ce que ce sauvetage extraordinaire nous 
enseigne sur l’amour de Dieu envers ceux qui croient qu’il n’existe plus de 
solution à leurs problèmes ? 

 

 

 

 

Contrairement à de nombreux prophètes qui invitaient le peuple d’Israël à se 
repentir, Jonas connut un grand succès. Pourquoi ce succès le rendit-il aussi amer ? 

 

 

 

 

 

Selon toi, qu’est-ce que Jonas avait entendu ou lu pour être aussi certain que 
Dieu était bienveillant, compatissant, patient et bon ? As-tu, toi-même, 
expérimenté ou entendu parler d’expériences démontrant que Dieu offrait 
une seconde chance ? 

 

 

 

 

Comment Dieu transforma-t-il la désobéissance de Jonas en 
occasion de témoigner ? 
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Sabbat 

Cette semaine, la rubrique À toi la parole 

démontre que nous posons parfois des 

étiquettes sur certaines catégories de personnes. 

Lis Jonas 4.11. Comment la Parole de Dieu peut-

elle t’aider à poser un regard différent sur ceux 

que tu aurais tendance à éviter où à considérer 

comme pécheurs, violents ou mauvais ? 

Quelle est ton attitude envers les personnes 

qui sont différentes de toi ? Que nous enseigne le 

livre de Jonas au sujet des préjugés ? Comment 

devrions-nous nous comporter envers les gens 

avec lesquels nous avons peu en commun ? 

 

 

 

 

 

Dimanche 
Lis Colossiens 3.12-14 ;  
Romains 12.15-16. 

L’empathie est la capacité de voir le monde 

avec les yeux d’autrui ou même de considérer 

quelqu’un avec les yeux de Dieu, afin de 

comprendre les difficultés et les frustrations qu’elle 

affronte et comment elle se considère elle-même. 

Lis les questions qui émergent de l’étude de 

cette semaine : Pourquoi Jonas avait-il si peur 

d’aller à Ninive ? Pourquoi s’emporta-t-il à ce 

point lorsque sa mission « échoua » ? Qu’est-ce qui 

le mit d’aussi méchante humeur ? 

Après avoir invité les Ninivites à se repentir, 

de quoi aurait-il dû lui-même se repentir, selon toi ? 

 

 

 

Lundi 
Lis Jonas 4.2. 

Dans certains pays, les compagnies 

d’assurance nomment les catastrophes 

naturelles des « actes divins ». Bien que Jonas sût 

que Dieu pardonne plus qu’il ne détruit, il était 

irrité par le retentissement qu’aurait son acte sur 

sa réputation. Il aurait préféré assister à la 

destruction de milliers de personnes plutôt que 

d’annoncer une prophétie qui ne se réaliserait 

pas, de plus, elle s’adressait à des gens qu’il 

n’appréciait pas du tout. 

Lis la rubrique Texte-clé de cette semaine. En 

quoi la trouves-tu réconfortante ? Souhaiterais-tu 

parfois que Dieu élimine une fois pour toutes tes 

ennemis ? 

 

 

Mardi 
Lis 1 Samuel 16.7. 

Lorsque nous observons les autres, il est facile 

de ne voir que leurs erreurs, leur égoïsme, 

leur hypocrisie et leurs défauts. Dieu sait scruter 

en profondeur et il devine quand ils chancellent 

dans l’obscurité, alors qu’ils sont en quête de ce 

que lui seul peut leur donner. Il nous demande 

d’avoir l’attitude de Jésus envers eux : d’être 

patients, compréhensifs et de les accepter sans 

les critiquer. 

Lis la rubrique Flash de cette semaine. Que 

faudrait-il, selon toi, pour que l’incroyant que tu 

croises dans la rue, « voie la lumière », se repente 

et suive Jésus ? Que manque-t-il à notre 

témoignage chrétien pour que cela se produise ?  

 

 

Mercredi 

Lis Osée 11.8-9. Qu’éprouve Dieu lorsqu’il doit 

appliquer son jugement à ses enfants ? La 

phrase des parents : « cela me fait encore plus 

mal qu’à toi », ne s’adapte-t-elle pas 

particulièrement à Dieu ? Comment devrions-nous 

comprendre de tels textes bibliques à la lumière 

de la mort du Christ sur la croix ?  

 

 
 

Lis Matthieu 12.41. Jésus condamnait ses 

contemporains qui refusaient ses appels à la 

repentance, alors que lui-même, qui était bien 

plus grand que Jonas, avait passé plusieurs 

années parmi eux. Pourquoi ceux qui adoraient 

Dieu furent-ils aussi nombreux à rejeter Jésus ? 

Pourquoi étaient-ils sourds au message d’amour 

et de compassion de Jésus ? Qu’est-ce que le 

récit de Jonas aurait dû enseigner à ces gens ? 

 

 

Jeudi 

Jonas adressait un message très simple à des 

gens très simples : « Repentez-vous ou vous 

subirez les conséquences de vos actes ! » 

Aujourd’hui, devons-nous encore transmettre cet 

avertissement ? Pourquoi le message de Jonas 

fut-il aussi percutant et efficace ? En quoi celui de 

Jésus était-il différent ?  

 

 
 

Lis le texte de Jonas 3.8,9 et compare-le avec 

celui de Jonas 4.2. Qui possédait une meilleure 

compréhension de Dieu : Jonas ou les Ninivites, qui 

ne le connaissaient pratiquement pas ? 

 

 

Vendredi 
Lis Matthieu 5.43-44 ; Galates 5.14. 

Comment Dieu peut-il bénir le ministère de 

Jonas alors que celui-ci fait preuve de tant 

de mauvaise volonté ? Le Saint-Esprit peut-il nous 

utiliser alors que nous n’y mettons pas beaucoup 

de cœur ? 

Jonas eut, à deux reprises, des pensées 

suicidaires. Jésus enseignait qu’il faut aimer son 

prochain comme soi-même, même ses ennemis. 

Jonas n’aimait pas ses ennemis, mais il ne 

s’aimait pas lui-même non plus. Quel est le lien 

qui existe entre l’amour de soi et l’amour d’autrui ? 

Comment harmoniser ces deux amours afin 

d’éviter de s’aimer trop ou trop peu ? 

 

 

Lecture de cette semaine* 
Prophètes et rois, chapitre 22. 

 
*En suivant ce programme de lecture, tu liras 

chaque année au moins un livre de la série 

Destination éternité d’Ellen White. 
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