
Coup d’œil sur la leçon
Une veuve, dont les fils vont être vendus comme  

esclaves à cause des dettes de leur père décédé, appelle 
Élisée à son secours. Elle ne possède qu’un peu d’huile. 
Élisée lui conseille d’emprunter le plus grand nombre  
possible de récipients à ses voisins et de les remplir d’huile. 
Avec le peu d’huile qu’il lui reste, elle arrive à les remplir 
tous. Élisée lui recommande de vendre cette huile et de 
rembourser ses dettes. Après, elle aura encore de quoi vivre 
décemment.

Notre leçon parle de la grâce
Dieu fit plus que répondre au besoin immédiat de la 

veuve. Non seulement elle remboursa ses dettes, mais elle 
put également poursuivre paisiblement son existence. 
L’huile de la veuve aurait pu encore couler, mais tous les  
récipients étaient pleins. La grâce de Dieu fait plus que 
répondre à nos besoins : elle est inépuisable. Notre seul 
problème est de ne pas savoir accueillir toutes ses  
bénédictions.

Enrichissement de l’animateur
« La réponse de la veuve montrerait la mesure de sa foi 

et aussi ce qu’elle recevrait du Seigneur. Avec une foi limitée, 
elle aurait peu reçu ; avec une grande foi, elle recevrait  
beaucoup » — The Seventh-day Adventist Bible Commentary, 
vol. 2, p. 867.

« La veuve reçut plus que ce qu’elle avait réclamé au 
Seigneur. Elle s’était bornée à demander l’affranchissement 
de ses fils, pourtant elle avait encore de nombreux besoins. 
Dieu entreprit de répondre à ces besoins. Il accorde aux  
hommes des bénédictions bien supérieures à leurs  
requêtes » — Ibid., p. 868.

« L’huile de l’onction est l’huile de sa grâce, offrant une 
vision spirituelle à celui qui erre, aveugle, dans les ténèbres, 
pour qu’il distingue l’action du Saint-Esprit des agissements 
de l’ennemi » — Ibid., vol. 7, p. 966.

Quels sont mes besoins que mon Père céleste peut 
combler ? Comment puis-je aider à remplir les « cruches » 
des gens dans le besoin ?

Une réserve d’huile inépuisableGrâce 
Nous offrons la grâce de Dieu  
aux autres.

VERSET À MÉMORISER 

« Et mon Dieu pourvoira à tous vos  
besoins selon sa richesse, avec gloire,  
en Christ-Jésus. » (Philippiens 4.19)

RÉFÉRENCES

 2 Rois 4.1-7
 Reflecting Christ, p. 269
 Leçon du Guide d’étude 

Préadolescents, voir la p. 102  
de ce manuel

NOS CROYANCES

 N° 21, La gestion chrétienne de la vie
 N° 5, Dieu le Saint-Esprit
 N° 18, Le don de la prophétie

OBJECTIFS

Les jeunes...
 Apprendront  que Dieu pourvoit  

à tous leurs besoins.
 Manifesteront de la reconnaissance, 

car les ressources de Dieu sont infinies.
 Répondront en étant ouverts aux 

dons de la grâce de Dieu.

La grâce 

de Dieu est 

inépuisable.
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S E C T I O N  D E  L A  L E Ç O N M I N U T E S A C T I V I T É S M AT É R I E L  N É C E S S A I R E

Bienvenue En continu Accueil des jeunes

Commentaire : heureux/inquiet

Activités

de préparation

10-15 A. Est-il enfin plein ? Bocaux en verre, pierres, gravier, sable, eau

B. Le cercle s’agrandit Bandes de papier, crayons ou stylos ruban adhésif, 
ciseaux

Prière

et louange

15-20 Voir page 97. *Prière et louange peut être utilisée

pendant tout le programme.

Hymnes et louanges, mappemonde, punaises,  
bol en céramique pour les offrandes

Leçon

de la Bible

15-20 Introduire le récit  2 gobelets par jeune (1 grand et 1 petit), serviettes  
en papier, eau

Vivre le récit Bibles, bocaux, pichets d’eau

Explorer la Bible Bibles

Application

de la Leçon

10-15 Besoins et bénédictions 2 gobelets vides, billes ou cailloux

Partage

de la Leçon

10-15 Le cercle de la grâce Cercles en carton (10 cm), matériel d’artiste, ruban 
aimanté

Clôture Prière

Pour les parents

La semaine prochaine

1

*

*
22

33
44

»
Bienvenue
Accueillez vos jeunes. Demandez-leur
s’ils ont passé une bonne semaine,
s’ils sont heureux ou inquiets.
Demandez : Quelle partie du récit

biblique de cette semaine avez-vous

trouvée la plus intéressante ?

Invitez les jeunes à partager leurs
expériences. Vous pouvez leur faire

réciter le verset à mémoriser.
Invitez-les à participer à l’activité de
préparation que vous aurez choisie.

Survol du programme

r

e UFBs

chaine



A C T I V I T É S  D E  P R É P A R A T I O N

1
Choisissez l’activité la plus appropriée à votre classe.
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LEÇON 9

Est-il enfin plein ?
Dissimulez le matériel à l’exception 

des bocaux et des pierres. Donnez  
à chaque jeune un bocal et assez de 
pierres pour le remplir. Ceci fait,  
demandez-leur s’ils sont pleins.  
(Incitez-les à répondre par l’affirmative). Prenez le gravier 
et versez-le dans chaque bocal. Posez-leur de nouveau la 
même question. Puis, faites de même avec le sable et l’eau. 
(Vous devrez peut-être secouer un peu les bocaux).

Post-évaluation
Demandez : Pensiez-vous que les bocaux étaient pleins 

après y avoir mis les pierres ? Que pouvaient encore  

contenir ces bocaux ? Dans cet exercice, quel élément 

pourrait représenter notre vie ? (Les bocaux). Quel  

élément pourrait représenter la grâce de Dieu ? (Les 
pierres, le gravier, le sable et l’eau). Dieu déverse plus de 

bénédictions que nous n’osons en réclamer. Parfois, 

nous croyons ne plus disposer d’espace suffisant pour 

recevoir d’autres bénédictions, pourtant Dieu continue à 

en déverser. Cette semaine, notre récit biblique évoque 

la grâce de Dieu qui se déversa jusqu’à ce qu’il n’y ait 

plus de « récipient » pour la contenir.

Récitons ensemble le verset à mémoriser :  

« Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins selon sa  
richesse, avec gloire, en Christ-Jésus » (Philippiens 4.19). 
Notre pensée centrale pour aujourd’hui est :

 La grâce de Dieu est inépuisable.

Le cercle s’agrandit
Donnez à chaque jeune une  

bande de papier et demandez-leur de 
la tordre une fois, puis de coller, l’une 
sur l’autre, les deux extrémités.  
Dites : Cette bande de papier 

représente Dieu. Remettez à chaque jeune un crayon ou  
un stylo en leur demandant de tirer un trait dans le sens  
de la longueur du papier et de continuer sans lever le 
crayon. La ligne fera le tour des deux côtés de la bande 
de papier. Dites : La ligne tracée sur la bande de papier 

représente la grâce de Dieu. Que pouvons-nous  

apprendre par cela ? (Elle n’a pas de fin. Elle se poursuit 
indéfiniment). Distribuez maintenant des ciseaux. Dites aux 
jeunes de commencer à couper le long de la ligne tracée 
en faisant une petite incision au début, puis en continuant 
à couper le long du trait. Dites : Cette incision montre que 

nous croyons que Dieu déversera sa grâce sur nous et 

subviendra à tous nos besoins. Lorsqu’ils auront terminé, 
leur cercle en papier sera deux fois plus grand. (Sa grâce 
augmente sans cesse).

Post-évaluation
Demandez : Quand nous permettons à Dieu de déverser 

sa grâce sur nous, qu’arrive-t-il ? (Cette grâce se multiplie, 
devient plus grande. Quoi que vous fassiez, vous en avez 
toujours plus). Lisons ensemble Philippiens 4.19. Y a-t-il 

une fin à la grâce de Dieu ? Qui connaît mieux que  

quiconque vos besoins ? Vous ou Dieu ? Ce texte dit qu’il 

subviendra à TOUS nos besoins – même ceux que nous 

ignorons. Nous pouvons être convaincus que

 La grâce de Dieu est inépuisable.

B MATÉRIEL :

bandes de papier (28 
cm x 5 cm)
crayons ou stylos
ruban adhésif
ciseaux

A MATÉRIEL :

bocaux
pierres
gravier
sable
eau

UFB



97

Prière  
 et louange*

Échange
Résumez les joies et les peines des jeunes  

(heureux/inquiet) selon ce qu’ils vous ont dit à la 
porte (si c’est approprié). S’ils vous en ont donné  
la permission, partagez avec votre classe une ou  
deux activités de leur étude de la semaine  
précédente. Mentionnez les anniversaires, les 
événements spéciaux ou les réussites de vos jeunes. 
Souhaitez une chaleureuse bienvenue aux visiteurs. 
Au cours de la semaine, envoyez-leur un email pour 
leur faire savoir combien vous avez apprecié leur  
visite, et que vous aimeriez les revoir.

Chants thèmes suggérés
Hymnes et louanges, nº 39, « Oui ton amour… »
Hymnes et louanges, nº 48, « Tu m’as aimé, Seigneur ! »

Missions
Utilisez la revue Mission  

adventiste pour jeunes et  
adultes ou tout autre rapport  
missionnaire disponible  
(visitez www.juniorpowerpoints.org et cliquez sur 
MISSION). Utilisez une carte et demandez aux jeunes 
de marquer avec des punaises le lieux mentionné 
dans le récit missionnaire.

Offrandes
Rappelez aux jeunes que  

nos offrandes permettent à nos 
semblables de découvrir l’amour 
et l’attention sans faille de Dieu. Recueillez les  
offrandes dans un bol en céramique ou en terre cuite. 

Prière
Avant de prier, faites circuler un petit bol  

contenant de l’huile d’olive. Demandez à vos jeunes 
d’y tremper un doigt, puis de le frotter sur le dos  
de leur main tout en réfléchissant à l’un de leurs 
besoins. Demandez à Dieu d’aider les jeunes à croire 
qu’il répondra à ce besoin et à tous les autres,  
même ceux qu’ils ignorent.

MATÉRIEL :

bol en céramique

Notes

MATÉRIEL :

mappemonde
punaises
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LEÇON 9

Introduire le récit
Distribuez à vos jeunes un petit  

gobelet en papier et un autre, plus 
grand, contenant juste assez d’eau pour 
faire déborder le petit gobelet. Le grand 
gobelet doit être assez grand pour qu’il 
ne soit pas évident qu’il contient plus 
d’eau que ne peut en contenir le petit gobelet. Dites aux 
jeunes de verser toute l’eau du grand gobelet dans le petit. 
Ils voudront certainement arrêter de verser lorsque le  
petit gobelet sera plein. Dites-leur de continuer à verser 
jusqu’à ce que l’eau déborde. Donnez-leur des serviettes en 
papier pour essuyer l’eau répandue.

Demandez : Pourquoi vouliez-vous cesser de verser 

l’eau quand le gobelet était plein ? (Ils craignaient que l’eau 
déborde). À quoi avez-vous pensé quand je vous ai dit de 

continuer à verser l’eau malgré tout ? (Nous allons tout 
mouiller, etc.) Parfois, Dieu déverse sur nous plus de  

bénédictions que nous ne pouvons en absorber. Notre 

récit d’aujourd’hui, nous parle d’une personne qui reçut 

plus de bénédictions qu’elle n’en avait réclamées à Dieu.

Vivre le récit 
Demandez aux jeunes d’ouvrir leurs 

Bibles à 2 Rois 4.1-7. Puis, demandez 
à des volontaires de jouer les rôles du 
narrateur, d’Élisée, de la veuve, et de ses deux fils. Les autres 
joueront le rôle des voisins. Remettez-leurs des bocaux.

Le narrateur commencera à lire au verset 1. La veuve et 
Élisée liront et joueront leurs rôles quand viendra leur tour. 
Arrêtez-vous après le verset 4.

La veuve devra rentrer chez elle pour dire à ses fils d’aller 
emprunter des vases chez leurs voisins. Que les « fils » aillent 
emprunter les vases chez les « voisins » et qu’ils les rapportent 
à leur « mère ». Lorsque la mère commencera à remplir les 
bocaux, vous devrez remplir son pichet pour qu’il ne se vide 
pas. Ensuite continuez la lecture jusqu’au verset 7.

Post-évaluation:
Demandez : Quels auraient été vos sentiments si vous 

aviez été un des fils sur le point d’être vendu comme 

esclave ? Que serait-il arrivé si la veuve et ses fils avaient 

pu obtenir plus de vases ? Et s’ils n’en avaient obtenu 

que quelques-uns ? Qui est le plus étonné devant ce  

miracle ?

Qui est le plus soulagé à la fin de ce récit ? Où et à qui 

ont-ils vendu l’huile ? Lisons notre verset à mémoriser 

ensemble :  

« Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins selon sa  
richesse, avec gloire, en Christ-Jésus » (Philippiens 4.19). 
N’oubliez pas que

 La grâce de Dieu est inépuisable.

MATÉRIEL :

Bibles
bocaux
pichets d’eau

MATÉRIEL :

par élève :
 2 gobelets en papier 
(1 grand et 1 petit)
serviettes en papier
eau

UFB
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Explorer la Bible
Dites : L’huile était un produit  

essentiel à l’époque biblique. Dites à vos jeunes de  
chercher, dans les textes suivants, à quoi servait l’huile.

Exode 27.20 (On la brûlait pour produire de la lumière).
1 Rois 17.12 (On la mélangeait à de la farine pour faire  

du pain, on s’en servait dans la cuisson des aliments).
Luc 10.34 (On s’en servait pour nettoyer les plaies).
Demandez : Qui se servait d’huile ? (Tout le monde). 

Serait-il difficile pour la veuve de vendre son huile ?  
(Pas du tout).

Dites : L’huile d’olive avait aussi un usage symbolique 

dans la Bible. Dites à vos jeunes de chercher dans les textes 
suivants les usages symboliques de l’huile.

Exode 29.7-9 (On s’en servait pour oindre les prêtres).
1 Samuel 10.1 ; 1 Samuel 16.13 (On s’en servait pour  

oindre les rois).
Jacques 5.14 (On s’en servait pour oindre les malades).
Demandez : Pourquoi Dieu demandait-il aux prêtres 

et aux rois de se faire oindre avec de l’huile ? Lisez 

Psaume 23.5,6. Que veut dire l’expression « ma coupe 

déborde » ? Amenez les jeunes à comprendre que l’onction 
d’huile et la coupe qui déborde font partie de la même 
phrase. Cela veut dire que Dieu nous comble de tant de 
bénédictions que nous ne pouvons toutes les contenir. Le 
verset 6 résume la situation : son amour nous accompagne 
partout. Aidez vos jeunes à comprendre que l’huile est le 
symbole de la grâce de Dieu (voir section Enrichissement de 
l’animateur). L’onction pratiquée sur les prêtres et les rois 
témoignait que Dieu déversait sa grâce sur eux pour les  
rendre aptes à remplir la tâche pour laquelle il les avait 
choisis. Lorsqu’on oint les malades, on demande à Dieu de 
déverser sa grâce sur eux et de les guérir.

Dans l’histoire de la veuve, l’huile représente  
littéralement et symboliquement la grâce de Dieu. L’huile 
coula jusqu’à ce qu’il n’y ait plus de vases, résolvant ainsi  
les problèmes financiers de la veuve. Mais cette huile 
symbolisait aussi la grâce que Dieu déversa sur elle, au-delà 
de ses espérances.

Besoins et bénédictions
Placez deux verres vides devant  

le groupe, l’un étiqueté « besoins » et 
l’autre « bénédictions ». Distribuez des billes ou des cailloux  
à vos jeunes. Demandez-leur de penser à certains de leurs  
besoins (des choses que Dieu doit leur procurer sur-le champ) 
et aux bénédictions que Dieu leur accorde régulièrement ou 
leur a déjà accordées. Faites le tour du cercle en demandant 
aux jeunes de nommer soit un besoin, soit une bénédiction 
en faisant tomber leur bille dans le verre correspondant. 
(Dites qu’une chose peut être soit un besoin, soit une  
bénédiction, compte tenu de la situation de chacun). Par 
exemple, un abri pourrait être un besoin essentiel pour un 
sans-abri, alors que pour d’autres, il s’agit d’une bénédiction. 
Arrêtez-vous quand l’un des verres commence à déborder.

Post-évaluation
Demandez : Lequel des deux verres a été rempli  

en premier ? Combien de bénédictions nous semblent 

normales ? À combien de véritables besoins Dieu  

n’a-t-il jamais pourvu ? Répétons ensemble notre  

verset à mémoriser :  

« Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins selon sa 
richesse, avec gloire, en Christ-Jésus. » (Philippiens 4.19) 
Quelle que soit notre situation actuelle, nous pouvons 

être assurés que

 La grâce de Dieu est inépuisable.

MATÉRIEL :

Bibles

MATÉRIEL :

deux verres vides
billes ou cailloux

UF



Le cercle de la grâce
Donnez un cercle aux jeunes.  

Qu’ils le décorent en y ajoutant la 
pensée centrale. Collez au dos un 
morceau de ruban aimanté.  
Demandez-leur d’offrir, cette semaine, leur création à 
quelqu’un ayant besoin de comprendre ce que représente la 
grâce inépuisable de Dieu et d’y croire.

Post-évaluation
Demandez : Selon vous, pourquoi avons-nous choisi 

un cercle pour illustrer la pensée centrale ? (Un cercle est 
comme la grâce de Dieu, il n’a pas de fin).

 La grâce de Dieu est inépuisable.

P A R TA G E  D E  L A  L E Ç O N
4
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LEÇON 9

Clôture*
Prière

Priez pour que vos jeunes se souviennent 
toujours de la grâce inépuisable de Dieu. 
Demandez à Dieu de les aider à se confier à lui 
pour tous leurs besoins, y compris ceux qu’ils 
ignorent. Priez pour que Dieu leur accorde des 
yeux leur permettant de discerner sa grâce et ses 
bénédictions dans leur vie. Remerciez-le pour le 
privilège d’accepter plus de bénédictions qu’ils 
ne se croient capables de recevoir.

Pour les parents :
Dites : Dans le Guide d’étude de l’élève, 

vous trouverez la section « Pour les parents »  

(p. 106-127), qui peut être utilisée lors  

du culte de famille. 

La semaine prochaine :
Dites : Pas de place pour Jésus ? Nous 

adorons Dieu lorsque nous l’acceptons et lui 

donnons la première place dans notre vie.

MATÉRIEL :

cercles en carton  
(10 cm)
matériel d’artiste
ruban aimanté
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LEÇON 9

As-tu déjà souhaité un cadeau de 
Noël ou d’anniversaire que tu savais 
ne jamais pouvoir recevoir ?  
N’osais-tu pas le mentionner  
de peur de passer pour un égoïste ? 
L’as-tu reçu ?

Élisée se passe rapidement les 
doigts dans les cheveux. Il se 

demande qui peut bien venir le voir 
si tôt, le matin. Il tire sur la lourde 
porte donnant sur la rue et voit la 
veuve d’un de ses anciens amis.

Ses yeux sont rouges et ses 
joues inondées de larmes.

- Entre ! Entre ! dit-il gentiment. 
Que t’arrive-t-il ?

- Mon mari était un homme 
bon. Tu sais combien il aimait le 
Seigneur ! dit la veuve éplorée. 
Mais, depuis sa mort, je ne parviens 
pas à rembourser ses dettes. 
L’homme à qui il devait de l’argent 
va venir prendre mes deux fils et les 
vendre comme esclaves, sanglote 
la pauvre femme.

Élisée lui demande gentiment :
- Que puis-je faire pour toi ? 

Dis-moi, que possèdes-tu chez toi ?
La veuve essuie son visage et 

prend une grande respiration. Je ne 
possède rien à à part un vase 
d’huile, murmure-t-elle.

Élisée prend le temps de 
réfléchir. Il voudrait secourir cette 
femme et ses enfants.

Il sait que Dieu désire les bénir. 
Soudain, il sourit.

- Emprunte des vases à tes amis 
et à tes voisins. Ensuite, rentre chez 
toi, ferme la porte et verse l’huile 
dans ces vases, lui dit-il.

La veuve regarde Élisée. Une 
petite lueur d’espoir commence  
à naître dans son cœur. Élisée 
observe la veuve retourner en 
toute hâte chez elle, puis il ferme 
“la porte.

- Merci Seigneur pour ta grâce, 
murmure-t-il.

Pendant ce temps, les garçons 
vont et viennent, faisant les cent 
pas dans la maison et regardant par 
la fenêtre. Ils sont terrifiés. Le 
créancier de leur père va arriver 
d’une minute à l’autre. Ils vont 
devenir ses esclaves ! Tout à coup, 
ils voient leur mère arriver en 
courant.

- Vite ! dit-elle, je veux que vous 
alliez chez nos voisins, chez tous 
nos voisins. Empruntez le plus de 
pots et de vases possibles !

- Mais pourquoi, maman ? 
demande l’aîné.

- Allez ! Dépêchez-vous !
Elle les pousse vers la porte.
Bientôt la table de la veuve est 

couverte de pots, de vases, de 
marmites et de chaudrons.

Elle commence à les aligner le 
long du mur tandis que ses fils 
continuent d’en apporter. La veuve 
regarde autour d’elle. Elle ferme la 
porte et prend son pot d’huile, ses 
yeux brillent. Les garçons 

observent, sans mot dire. Leur 
mère commence à verser l’huile 
dans l’un des pots, puis dans un 
second pot et ainsi de suite. Elle les 
remplit à ras bord. C’est un miracle !

Les garçons rangent les vases 
au fur et à mesure. 

Ils apportent des vases vides et 
les placent sur la table. Les garçons 
et leur mère débordent de joie et 
d’étonnement devant ce qui leur 
arrive.

- Apportez-moi encore un vase,  
dit la veuve.

- Ils sont tous pleins, disent les 
garçons. Il n’y en a plus.

La veuve repousse ses cheveux.
- Attendez-moi ici, dit-elle.  

Je veux aller dire au prophète ce 
qui est arrivé.

Élisée l’entend frapper à la 
porte.

Il lui ouvre, la veuve est là, le 
visage radieux.

- Ils sont tous pleins ! 
s’exclame-t-elle. Je les ai remplis 
jusqu’au bord, puis l’huile s’est 
arrêtée de couler.

Élisée rayonne de joie. Dieu est 
si bon !

- Va vendre cette huile, lui dit-il. 
Paie tes dettes et vous pourrez 
vivre, toi et tes fils, de ce qui 
restera.

Pleine de joie, la veuve retourne 
chez elle. Par la grâce de Dieu, cette 
nuit-là, ses fils se sont endormis 
paisiblement dans leurs lits.

Une réserve d’huile inépuisable
Leçon de l’élève
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VERSET À MÉMORISER

« Et mon Dieu pourvoira à tous vos  
besoins selon sa richesse, avec gloire, 
en Christ-Jésus. » (Philippiens 4.19)

PENSÉE CENTRALE

La grâce de Dieu est inépuisable. 


