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Adoration
Nous louons Dieu pour son plus
grand don.
VERSET A MEMORISER
(;(},CENrQ,
«Et soudain, il se joignit a 'ange une g (<
multitude de 'armée céleste, qui louait
Dieu et disait : Gloire a Dieu dans les lieux
trés hauts, et paix sur la terre parmi les Nous pouvons
hommes quiil agrée ! » (Luc 2.13,14)
_— louer et
REFERENCES
. Luc2.8-20; adorer Dieu,
= Jésus-Christ, chap. 4
= |econ du Guide détude comme le font
Préadolescents, voir la p. 122 |
de ce manuel €s anges.

NOS CROYANCES

= N°11, La croissance en Christ

= N°4, Dieu le Fils

= N°9, La vie, la mort et résurrection
du Christ

OBJECTIFS

Les jeunes...

= Sauront qu'ils peuvent adorer Dieu
avec les anges par le chant, la priére
et leur attitude dans la vie
quotidienne.

= Ressentiront de la joie a adorer
Dieu.

= Répondront en choisissant de louer
Dieu chaque jour.
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Une explosion de louanges !

Coup d’ceil sur la lecon

Lors de la naissance de Jésus, des anges descendirent du
ciel pour faire connaitre cette bonne nouvelle aux bergers.
lIs se hatérent d’aller adorer Jésus. Les anges, avec leurs
chants, se joignirent a la famille humaine pour louer Dieu et
le remercier d’avoir envoyé Jésus.

Notre lecon parle de I’'adoration

Aujourd’hui, nous continuons a adorer Dieu pour le
cadeau de Jésus. Nous adorons au moyen de chants, de
priéres et de cultes d’adoration mais aussi par nos attitudes
dans notre vie quotidienne.

Enrichissement de I'animateur
« Les hommes n'en savaient rien, mais cet événement

remplit les cieux de joie. C'est avec un intérét plus profond et
plus tendre que les saints étres du monde de la lumiére furent
attirés vers la terre. Le monde entier était illuminé de sa
présence. Des foules d'anges se rassemblaient sur les collines
de Bethléhem. lls attendaient un signal pour annoncer au
monde la bonne nouvelle. [..] Maintenant la joie et la gloire
ne pouvaient pas rester cachées plus longtemps. Toute la
plaine fut illuminée par le resplendissement des armées
divines. La terre fit silence, et le ciel se pencha pour écouter le
chant : “Gloire a Dieu dans les lieux trés hauts, et paix sur la
terre parmi les hommes qu'il agrée” » — Jésus-Christ, IADPA,
2018, chap. 4, p. 30, 31.

Qu'est-ce que l'adoration ? Quand puis-je adorer Dieu ?
Comment puis-je I'adorer par toutes mes actions ?



Bienvenue

Accueillez vos jeunes. Demandez-leur biblique de cette semaine avez-vous réciter le verset a mémoriser.

slils ont passé une bonne semaine, trouvée la plus intéressante ? Invitez-les a participer a I'activité de

slils sont heureux ou inquiets. Invitez les jeunes a partager leurs préparation que vous aurez choisie. ))
Demandez : Quelle partie du récit expériences. Vous pouvez leur faire

MATERIEL NECESSAIRE

SECTION DE LA LECON MINUTES  ACTIVITES
Bienvenue RE<lnt Accueil des jeunes

Commentaire : heureux/inquiet

Activités BLEE A. Loué soit son nom ! Boites, fiches avec les noms de Dieu
de preparation B. Ange louant Dieu (ones ou triangles en polystyréne, papier de bricolage
ou carton épais, cure-pipes ou fil de fer, cure-dents ou
punaises, colle ou ruban adhésif, morceaux de papier,
stylos ou feutres

-y 15-20 Voir page 117. *Priere et louange peut étre utilisée Hymnes et louanges, mappemonde, punaises, boite cadeau
ot Iouange T e avec une fissure, matériel pour une chaine de priéres

Lecon ERU Introduire le récit Quatre copies du script (p. 144)
de la Bible
Vivre le récit Bibles
Explorer la Bible Bibles
Application 10-15 Des anges parmi nous
delaLecon
Partage X Allons chanter Musique de Noél, littérature chrétienne, matériel

d‘artiste (y compris anciennes cartes de Noél)

de laLecon

Cloture Priere
Pour les parent:

La semain \proUFB
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LECON 11

ACTIVITES DE PREPARATION

Choisissez I'activité la plus appropriée a votre classe.

o fiches avec les noms
de Dieu

Loué soit son nom!

A l'avance, écrivez les noms suivants
sur des fiches que vous placerez dans une
boite, soit une boite par groupe de dix.

Tout-Puissant, Alpha et Oméga, Ancien des jours, Pain de
vie, Epoux, Etoile brillante du matin, Christ, Créateur, Emmanuel,
Dieu, Péere, Ami, Gloire, Grand prétre, Saint,

Je suis, Jéhovah, Jésus, Juge, Roi, Agneau de Dieu, Lumiéere du
monde, Lis de la vallée, Lion de Juda, Seigneur des seigneurs,
Majesté, Maitre, Dieu Puissant, Eternel des armées, Rocher,
Tres-Haut, Médecin, Puissance de Dieu, Prince de la paix, Rabbi,
Rédempteur, Narcisse de Saron, Sauveur, Parole.

Faites asseoir les jeunes en cercle, par groupe de dix au
maximum, avec un animateur. Donnez a chaque groupe une
boite contenant les cartes des noms de Dieu. Dites : Nous
allons faire le tour du cercle et chacun dira sous quel nom
ou surnom on lI'appelle. (S'ils le veulent, ils pourraient ajouter
les surnoms qu’on leur donnait quand ils étaient petits).

Dites : Maintenant, nous allons penser aux différents
noms sous lesquels Dieu est connu. Le seul fait de
prononcer ces noms peut étre un acte d’adoration.
Disons-les avec révérence. Donnez ensuite les instructions
suivantes : Le premier tirera une carte et dira : « Le nom
de Dieu est... » en ajoutant le nom inscrit sur sa carte. Le
suivant répétera ce que le premier a dit, tirera ensuite une
autre carte et ajoutera le nouveau nom. Le troisieme dira:
« Le nom de Dieu est... » en ajoutant les noms dits par ses
deux camarades, puis le nom qu’il aura tiré, et ainsi de suite
jusqu’a ce que tous les noms aient été tirés. (Si les jeunes
ont de la difficulté a se souvenir des noms, chacun pourrait
garder les cartes qu'il aura tirées. Vous pourriez également
copier les noms sur une feuille qui serait a la vue de tous).

Post-évaluation

Demandez : Quels sentiments ces noms font-ils naitre
en vous ? Comment nous aident-ils a adorer ? Quels
noms préférez-vous ? Pourquoi ?

Dites : Lorsque les anges ont loué Dieu le soir de la
naissance de Jésus, ils ont peut-étre utilisé quelques-uns de
ces noms.
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récitons ensemble le verset a mémoriser :

« Et soudain, il se joignit a I'ange une multitude de I'armée
céleste, qui louait Dieu et disait : Gloire a Dieu dans les lieux
trés hauts, et paix sur la terre parmi les hommes qu’il agrée ! »
(Luc2.13,14).

Notre pensée centrale de cette semaine est :

@ Nous pouvons louer et adorer Dieu,
comme le font les anges.

O cones ou triangles en

Ange louant Dieu polystyrene

A l'aide du matériel proposé, O papier de bricolage
ou carton épais

chaque jeune se fera un ange louant
Dieu. lls décoreront un cone (en
polystyréne ou fait avec du carton)
en lui ajoutant des ailes en cure-pipes
ou en fil de fer. lls copieront les noms
de l'activité A sur des bouts de papier
qu'ils fixeront au céne avec les
cure-dents ou les punaises.

Faites une priere de louanges avec les jeunes en utilisant
quelques-uns des noms de Dieu.

Post-évaluation

Dites : Lisons ensemble le verset a mémoriser :
« Et soudain, il se joignit a I’ange une multitude de I'armée
céleste, qui louait Dieu et disait : Gloire a Dieu dans les lieux
trés hauts, et paix sur la terre parmi les hommes qu’il agrée ! »
(Luc 2.13,14).

Dites : Lorsque les anges ont loué Dieu le soir
de la naissance de Jésus, ils ont peut-étre utilisé
quelques-uns de ces noms. Ajoutons nos anges a la
créche de la semaine passée. (Les jeunes placeront leurs
anges dans, sur ou autour de la créche). Notre pensée
centrale de cette semaine est:

®© Nous pouvons louer et adorer Dieu,
comme le font les anges.



Notes

Priere
et louange

Echange

Résumez les joies et les peines des jeunes
(heureux/inquiet) selon ce qu'ils vous ont dit a la
porte (si c’'est approprié). S'ils vous en ont donné
la permission, partagez avec votre classe une
ou deux activités de leur étude de la semaine.
Mentionnez les anniversaires, les événements
spéciaux ou les réussites des jeunes. Souhaitez
une chaleureuse bienvenue aux visiteurs. Au cours
de la semaine, envoyez-leur un email pour leur faire
savoir combien vous avez apprecié leur visite, et que
vous aimeriez les revoir.

Chants themes suggérés

Hymnes et louanges, n° 50, « Chantons, chantons sans
cesse...»

Hymnes et louanges, n° 55, « O merveilleuse histoire »

Missions

Utilisez la revue Mission O mappemonde
adventiste pour jeunes et
adultes ou tout autre rapport
missionnaire disponible
(visitez www.juniorpowerpoints.org et cliquez sur
MISSION). Utilisez une carte et demandez aux jeunes
de marquer avec des punaises le lieux mentionné
dans le récit missionnaire.

Offrandes
Dites : La louange et la .

. . O boite cadeau
reconnaissance sont aussides ...
offrandes que nous pouvons
faire a Dieu. Que vous ayez des offrandes ou non,
louez Dieu pour son Fils.

En passant la boite au suivant, chacun dira un mot
de louanges.

Priére
Suivre les indications données 7] %X
a lalecon 10, et ajoutez des O régles

boucles a vos chaines de priéres. o papier de couleur

o colle ou ruban adhésif
ou agrafeuse
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LECON 11

Il ecovcercecontoncseterceccetsecessessnrsessncersessersssessessnssnssnsessasne
Introduire le récit o ggﬂat{e(comdu
Les ados branchés o AL

(Voir a la legon 2 pour plus
d'informations).

Faites assez de copies du script que vous distribuerez le
plus tot possible aux jeunes que vous aurez choisis. Il serait
bon de faire une courte répétition.

Post-évaluation

Dites : A I'époque de Jésus, il était courant que les
amis, accompagnés de musiciens, chantent et se
réjouissent a I'annonce de la naissance d’un petit
garcon. Les anges ont participé a leur propre maniére
a cette coutume lorsqu’ils sont apparus aux bergers.
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LECON DE LA BIBLE

Vivre le récit

Demandez aux jeunes de fermer
leurs yeux et d’écouter la lecture de Luc 2.8-20. Interrompez
la lecture aux endroits indiqués pour poser les questions
suivantes :

Verset 8 : Comment vivaient les bergers ?

Que pouvaient-ils sentir ? entendre ?

Verset 9: Y a-t-il quelque chose de changé dans la
scéne que vous venez d’'imaginer ?

Versets 10, 11, 12 : Qu’est-ce que les bergers ont
pensé, ressenti et entendu pendant que I’'ange parlait ?

Versets 13, 14 : Que s’est-il passé ? Que pouvaient-ils
entendre ? Voir ?

Verset 15 : Comment était la scéne aprés le départ des
anges ? Combien de temps les bergers ont-ils mis avant
de pouvoir voir de nouveau dans la nuit ?

Verset 16 : Qu’est-ce que les bergers ont vu, entendu
ou senti pendant leur trajet ? Et lorsqu’ils sont arrivés a
I'étable ?

Verset 17, 18 : Ol sont allés les bergers ? A qui ont-ils
parlé ? Qu’ont-ils dit ?

Verset 19 : Que pouvait penser cette jeune femme a
la vue de ces étrangers surgissant dans I'étable ou elle
venait d’accoucher ?

Verset 20 : Dans quel état d’esprit les bergers sont-ils
retournés auprés de leurs troupeaux ?

Demandez : Pensez-vous que les bergers auraient pu
chanter ou fredonner quelques notes du cantique des
anges qu'’ils avaient entendu un peu plus tot ?
N’oublions pas que

®© Nous pouvons louer et adorer Dieu,
comme le font les anges.



Explorer la Bible

Dites : La Bible parle souvent des
anges qui louent Dieu.

Demandez : De quelles maniéres les anges peuvent-ils
louer, adorer et démontrer leur amour a Dieu ?

Demandez aux jeunes de se réunir en petits groupes
pour étudier les textes suivants sur les anges :

Genése 19.1 (les anges qui vont voir Lot

a Sodome)

Genese 28.12 (I'échelle de Jacob)

Matthieu 24.31 (les anges qui rassemblent
les élus de Dieu)
Marc 1.13 (Jésus dans le désert)
Post-évaluation

Dites : Dans ces exemples, les anges apportaient des
messages de la part de Dieu et le servaient.

Lisons ensemble le verset a mémoriser :
« Et soudain, il se joignit a 'ange une multitude de I'armée
céleste, qui louait Dieu et disait : Gloire a Dieu dans les
lieux trés hauts, et paix sur la terre parmi les hommes
qu’il agrée ! » (Luc 2.13,14).
Notre pensée centrale de cette semaine est :

®© Nous pouvons louer et adorer Dieu,
comme le font les anges.

APPLICATION DE LA LECON

Des anges parmi nous

Préparez-vous a raconter aux jeunes une histoire ou les
anges sont intervenu, que vous auriez vous-méme vécue,
si possible. Demandez : Est-ce que vous ou un membre de
votre famille a déja vu un ange, parlé a un ange ou senti
la présence d’'un ange ?

Post-évaluation

Demandez : Pourquoi est-il difficile d’associer le mot
difficile au mot adoration ? Que pouvons-nous faire
pour rendre ces deux éléments plus compatibles ?
Pensez-vous que c’est parfois difficile pour les anges
d’adorer Dieu ? Pourquoi ou pourquoi pas ?

Notre pensée centrale de cette semaine est :

@ Nous pouvons louer et adorer Dieu,
comme le font les anges.
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LECON 11

Cloture

PARTAGE DE LA LECON

[ooscoseomoemmoomoompoemnoemnooErcEERrERaEoaeer e Pricre
Allons chanter 0 musique de Nogl Demandez a Dieu d'aider les jeunes a le louer

Choisissez I'une ou l'autre des O littérature chrétienne et a I'adorer dans leur vie quotidienne, a I'école,
activités suivantes qui aideront les O matériel dartiste dans l'autobus, sur le terrain de sport, etc.
jeunes a louer Dieu. (y compris anciennes

i cartes de Noél)

1. Allez chanter des cantiques de = e Pour les parents :
Noél avec les jeunes dans le quartier Dites : Dans le Guide d'étude de I'éleve,
de votre église. Ayez a disposition des brochures ou revues vous trouverez la section « Pour les parents »
a offrir a vos auditeurs. (p. 106-127), qui peut étre utilisée lors

2. Planifiez un concert de Noél dans un foyer d'accueil du culte de famille.
de votre région. Faites les arrangements avec le directeur
du centre. La semaine prochaine:

3. Préparez avec les jeunes des annonces pour le concert Dites : Les mages viennent adorer Jésus.
et des cartes de Noél qu'ils offriront a leurs auditeurs. Nous adorons Dieu lorsque nous lui offrons
Suggérez-leur d'inclure une promesse biblique ou deux sur nos louanges et notre vie.

leurs cartes.
Rappelez aux jeunes la pensée centrale :

® Nous pouvons louer et adorer Dieu,
comme le font les anges.
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LECON 11

Une explosion de louanges !

Les bergers étaient souvent trés jeunes
quand ils commencaient a faire paitre
les moutons, comme David avant de
devenir roi. On était berger de pére en
fils. N'es-tu pas heureux de savoir que
Dieu s'est révélé

ades gens trés simples ?

‘enveloppant plus étroitement

dans son manteau, le jeune
berger s'approche du feu. ll fait froid
et il tombe de sommeil. Les autres
bergers qui parlaient tout a I'heure
de la venue du Messie, dorment
maintenant. C'est a son tour de
monter la garde.

- Cette étoile au-dessus de
Bethléem est plus brillante que les
autres, se dit-il en regardant le ciel.
Je ne l'avais encore jamais vue.

Je me demande quel est son nom...

Puis, il va voir si ses agneaux ne se
sont pas éloignés.

Rassuré, il retourne aupres du feu.
Son pére se réveille et léve la téte.

- Tout va bien, dit le jeune berger.
As-tu remarqué cette étoile
au-dessus de Bethléem ? Elle est plus
brillante que toutes les autres.

- Oui, cela fait plusieurs nuits que je
I'observe. Je n‘ai encore rien vu de
semblable. J'aimerais bien savoir quelle
est cette étoile, répond son pere.

- Moi aussi, dit le jeune homme.
Je suis content de ne pas étre
a Bethléem ce soir. Je n'aimerais pas
me retrouver parmi cette foule
de gens qui cherchent une place
pour dormir.

En riant, son pére lui demande :

- Tu préféres dormir sur cette
colline avec seulement un feu et
des moutons pour te tenir chaud ?
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- Au moins, je peux étirer mes
jambes sans craindre de donner un
coup de pied a quelqu’un, répond le
jeune berger amusé.

Un étrange silence semble
descendre sur la terre. Le jeune
berger se dit que quelque chose est
sur le point de se produire. Il regarde
son pére, puis se léve d’'un bond. Un
étre impressionnant et trés lumineux
se présente a eux.

Les autres bergers, réveillés en
sursaut, le regardent avec
étonnement, se protégeant les yeux
de I'éblouissante lumiére.

- N'ayez pas peur, leur dit I'ange.

Nous sommes si heureux, nous ne
pouvions pas attendre plus longtemps !
Un bébé vient de naitre a Bethléem !

Dieu vous a fait un cadeau ! ll sera
le Sauveur du monde ! Allez I'adorer !
Il est emmailloté et couché dans une
creche.

D’autres anges se joignent au
premier. lIs chantent : Gloire a Dieu
dans les cieux tres hauts ! Et paix sur
la terre aux hommes qu'il aime.

Puis, ils s’en vont. Etonnés, les
bergers contemplent le ciel en
silence.

- Avez-vous compris ce qu'ils ont
dit ? demande finalement le jeune
berger. Le Messie est né ! Je veux aller
le voir!

- Nous voulons tous y aller, mon
fils. Mais I'un de nous doit rester ici
avec les moutons. Tirons donc a la
courte paille pour savoir qui va rester,
répond son pére.

Le jeune homme est bien content
quand il voit/qu’il n'a pas tiré\a paille
la plus courte.

Les bergers descendent en toute
hate la colline, promettant de revenir
avec des nouvelles. A leur grande
surprise, ils constatent que la ville est
endormie comme si rien de spécial
ne venait de se produire.

- Comment allons-nous trouver le
bébé ? se demandent-ils.

- Regardez, dit le jeune berger en
montrant le ciel. On dirait que l'étoile
s'est arrétée au-dessus de cette étable.

Si je me souviens bien, I'ange
nous a parlé d’'une étable.

- Tu as raison. Allons-y, répond
son pere.

Les bergers s'arrétent devant la
porte de I'étable.

- Nous allons effrayer ces gens si
nous entrons tous en méme temps.

Fils, vas-y le premier et dis-leur
que I'ange nous a parlé du bébé.

Le jeune berger entre dans
I'étable. Surprise, la mere serre son
bébé contre elle.

Un homme s'avance, le visage
soucieux, et demande:

- Que cherches-tu ?

- Des anges sont venus et nous
ont annoncé la naissance d'un bébé.
Nous voulons simplement I'adorer,
répond le jeune homme.

- Nous ? demande Joseph.

- Mon pere et les autres bergers
attendent dehors. Pouvons-nous
entrer ?

- Bien sar, dit Joseph, rassuré,
alors que Marie pose son bébé sur un
linge blanc, étendu sur la paille, dans
la mangeoire.

Les bergers entrent et
s'agenouillent devant le bébé que les
anges ont appelé le Sauveur du



= Luc2.8-20
= Jésus-Christ, chap. 4
= Nos croyances 11, 4,9

VERSET A MEMORISER

« Et soudain, il se joignit a I'ange une
multitude de I'armée céleste, qui louait
Dieu et disait : Gloire a Dieu dans les
lieux trés hauts, et paix sur la terre
parmi les hommes qu'il agrée ! »

(Luc 2.13,14).

PENSEE CENTRALE

Nous pouvons louer et adorer Dieu
comme le font les anges.

Une explosion
delouanges®

monde. Tout est calme, a part le
bruissement de la paille, mais
dans leur ceeur,

les bergers peuvent encore
entendre le merveilleux chant des
anges.

Sabbat

@O Lactivité de cette semaine 4 la page 88.
Q- @ a apprendre le verset a mémaoriser.

Dimanche
@0 Une explosion de louanges !
Qo @ a apprendre le verset a mémaoriser.

@ -~ unange en papier et &cris le versel
amémaoriser sur les deux faces. Accroche-le dans
ta chambre.

@ Dieu parce quil est Dieu et remercie-le pour
I'exernple de louange donné par les anges.
Lundi

QD luc2.8-12.

@+~ - @ Pourguoi les anges sont-ils apparus
aux bergers et non a laubergiste, par exemple ?

@+ --4D Dieu parce quil annonce sa bonne nouvelle
a des gens que d'autres considerent comme sans
Importance.

@[ Dieu pour sa justice et sa miséricorde.
Mardi
Q9 Luc 2.13.

@ -1 un chant ou un poeme de louange
comme siles anges venaient aujourd'hui dans ta
ville.

@+ -3 Dieu pour le cadeau de la musique.
@ Dieu parce quil est notre créateur et notre
soutien.

Mercredi
@9 Luc2.15-20.

@~ -- ©® Quont pensé Joseph et Marie, quand
ils ont reu la visite des bergers 7 Qui est représenté
par «Tous ceux», au verset 18 7

@ ---- 1 Que signifie «repasser dans son cceur» ?
Dans ton journal, écris ce que Marie «repassait dans
50N CORUr.

(CTEITETE Dieu pour ceux qui désirent partager la
bonne nouvelle de Jésus.

Jeudi

Q@D Fsaie 7.14;96:527.

@~ - © Quiest-ce que Marie aurait pu écrire
dans un album a propos des événements entourant
la naissance de Jésus 7 Regarde ton propre album,
si tuenasun.

@ -+ Dieu d'avoir révélé ses plans a ceux
qui étaient préts a dcouter et a attendre [a venue
du Messie.

@ Dieu pour son amour envers les gens
humbles.

Vendredi

@0 Luc 2.1-20 avec ta famille pendant le culte.

(YU trois bougies en I'honneur du premier et
du secand avenement de Jésus.

@ -1 aDieu de te donner la volonté de faire
de la place pour son Fils.

@ - -3 ton chant de Noél préféré pour louer Dieu
pour le don de son Fils.
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