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Une lumiere dans | obscurite

Histoire biblique: Esaie 58 60.1-3.
Commentaire: Jésus-Christ, chapitre 29.
Texte clé: Ezéchiel 20.20.

PREPARATION

De méme, lorsque les Israélites revinrent de la
captivité de Babylone pour reconstruire Jérusalem et le
temple, Dieu appela son peuple, a travers le message de
l. AVANT-PROPOS Néhémie, a faire une réforme dans leur maniére
d’observer de sabbat (Néhémie 13.15-22). Jésus lui-
méme a adoré le jour du sabbat et nous a laissé un
exemple (voir Luc 4.16).

Aprés que Jésus ait obtenu notre rédemption par sa
mort sur la croix, tard un vendredi aprés-midi, il se
reposa dans la tombe le jour du sabbat. Conformément
aux exigences de la loi morale de Dieu, les femmes qui
étaient présentes a I'enterrement de Jésus se sont aussi
reposées le jour du sabbat (Luc 23.55,56; 24.1).

Dans sa prophétie sur la destruction de Jérusalem,
- R — 35 ans avant que cela n’arrive, Jésus a enseigné a ses
g |nV|t<? el s we e T ave’c s disciples a prier afin que leur fuite n’ait pas lieu le jour du
connaltre personnellement comme Créateur, Sauveur et 55T L es ap dtres aussi ont gardé la loi et ont observé

ts_gabbat est un reflet de 'Eden. r . lejourc Bbai,_swvagt'l_e_)gr_npl_gd_eJeULMaltre (Actes
.‘ au fil du ter ' )
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Le but de cette lecon est d’améliorer la
compréhension de la portée de I'observation du sabbat
et de sa véritable signification. Dieu a lui-méme institué
le septieme jour, le sabbat a la Création. Ce jour de
repos est un don de Dieu a la race humaine, un
mémorial de la création plus de 2 500 ans avant la
création de la nation juive lors de ’Exode. Le véritable
objet de notre adoration est le Créateur. Il s’est reposé le
jour du sabbat, il I'a béni, et I’a sanctifié (Genese 2.3).

Dieu a mis a part le sabbat comme un jour spécial et
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II. EXPLORATION

Le sabbat est la croyance fondamentale n° 20 des
adventistes du septiéme jour. « Au terme des six jours de
la création, le Créateur dans sa bonté infinie se reposa le
septieme jour et institua le sabbat comme mémorial de
la création pour toute ’hnumanité. Le quatrieme
commandement de la loi immuable de Dieu requiert
I’observation de ce septiéme jour de la semaine comme
jour de repos, de culte et de service, en harmonie avec
les enseignements et I’exemple de Jésus, le Seigneur du
sabbat. Le sabbat est un jour de communion agréable
avec Dieu et entre nous. Il est un symbole de notre
rédemption en Christ, un signe de notre sanctification,
un témoignage de notre fidélité et un avant-goGt de
notre vie éternelle future dans le royaume de Dieu. Le
sabbat est le signe permanent de I'alliance éternelle de
Dieu avec son peuple. L’'observation joyeuse de cette
période sacrée d’un soir a I’autre, d’'un coucher de soleil
a 'autre, est une célébration des csuvres créatrice et
rédemptrice de Dieu.» (Genése 2.1-3; Exode 20.8-11;
Luc 4.16; Esaie 56.5,6; 58.13,14; Matthieu 12.1-12;
Exode 31.13-17; Ezéchiel 20.12,20; Deutéronome
5.12-15; Hébreux 4.1-11; Lévitique 23.32; Marc 1.32).

EN CLASSE

e | e sabbat comme un jour de culte est également une
marque distinctive du peuple de Dieu qui choisit de
rester fidele a Dieu dans les derniers jours de ce
monde (Apocalypse 14.12).

e | e sabbat est un jour de communion avec Dieu et
avec les autres (Lévitique 23.3). En mettant de c6té
notre travail et les responsabilités de tous les jours,
nous pouvons prendre le temps d’adorer Dieu et étre
ainsi rafraichis et préts a faire face aux responsabilités
de la nouvelle semaine.

e | e sabbat est un symbole de repos en Dieu (Hébreux
4.9, 10). Jésus nous invite a venir a lui et a poser le
fardeau de nos cceurs afin qu’il puisse nous donner du
repos (Matthieu 11.28).

Il est encourageant de savoir que sur la Nouvelle Terre,
nous continuerons a adorer Dieu chaque sabbat pendant
toute I'éternité (Esaie 66.23). Donc, nous avons le privilége
de mettre en pratique I'observation du sabbat des
maintenant et d’avoir un avant-godt du ciel, quand nous
passons du temps a nous focaliser sur Jésus.

lllustration

Racontez a votre facon.

Dans certaines parties du monde, les individus
observent le septieéme jour, le sabbat, en prenant de
grands risques pour eux-mémes et leurs familles.
Dans d’autres endroits cependant, ce n’est nullement
un probléme d’adorer le sabbat. Il y a quelques années,
dans I'un des pays d’Europe, un examen d’admission

~ pour I’ ecole_seconda;re-fut prevu un samedl- La nouvelle
- remplit les é |ants-aﬂ" entistes qui i

‘examen d’une o. nde perplexi

A



Plus tard durant I'été le conseil d’administration 4 \
de I’éducation nationale a réexaminé les pétitions de Trucs pour mieux enseigner ‘I
milliers d’adventistes. Tous les adventistes du septieme

) o o i o Organisateurs graphiques pour classer les informations !
jour ainsi que les étudiants non-adventistes qui avaient

échoué a 'examen d’entrée, la premiere fois, ont eu e RlSa skl GiA PN ques ESt, 2
’ ,p e tres utile lorsque vous demandez aux éleves de \
une aEJtre chance de .repasser | exar,nen, cette fois-ci, un comparer des passages bibliques et de classer = :
autre jour de la semaine, avant le début de la nouvelle I'information selon des critéres spécifiques. Il y a >,
année académique. Quelle miraculeuse tournure des une grande variété d’organisateurs graphiques C-
événements! Les étudiants adventistes ainsi que les créés a des fins spécifiques. L’'un des -- N
. . —_—
nombreuses personnes qui ont prié pour qu’une solution organisateurs graphiques sans doute le plus )
soit trouvée louérent Dieu pour son intervention incroyable. connu est le Diagramme de Venn, utilisé pour o
Pendant ce temps, les éléves qui avaient échoué a afficher les similarités, les différences et les points ==k :
I’examen la premiere fois furent trés heureux d’avoir une cor’nmun‘s entre ,Ies produits, .Ies @ ani el e,t les 1
N , phénoménes. D’autres organisateurs graphiques /
deuxieme chance de repasser I’examen. Notez les 5

sont pour la classification des informations
semblables et égales en contenu. Pourtant,
d’autres présentent une représentation plus ou
moins hiérarchique des concepts et illustrent les
catégories principales avec les sous-catégories
bifurquant a partir de ces derniéres. Pour les
activités dirigées par les éléves, encouragez-les a
faire preuve de créativité en utilisant divers
modes de représentation. L' utilisation des
organisateurs graphiques est un outil visuel qui

résultats miraculeux de ces prieres ayant pour but
d’honorer Dieu durant son saint jour de repos et de lui
rester fidele.

Que feriez-vous dans une situation similaire lorsqu'’il
s’agit de prendre des risques? Observerez-vous le sabbat
seulement quand c’est pratique pour vous? Prendriez-
vous quelques risques mineurs pour étre en mesure de
garder le saint sabbat? ou seriez-vous préts a rester fideles
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a Dieu, méme si cela impliquerait une perte de confort, de . . . s 2
— . 1 . - n peut faciliter la compréhension des éleves des °
bien-étre, de perspectives d’avenir, de réves, méme de . s =]
: - ) \ concepts bibliques a I’étude. S
votre propre santé, de la famille ou de la vie? N _’ @
Qu’est-ce que cela signifie pour vous de faire partie e
du peuple du Christ de la fin des temps qui garde les Dieu a toujours eu des fidéles qui ont réveélé ses S
commandements de Dieu et qui reste fidéle & la foi de desseins et partagé la lumiére de sa vérité. Par le o
Jésus? Comment est-ce que le septiéme jour, le sabbat, prophéte Esaie Dieu a révélé a son peuple des
fait-il partie de votre identité ? événements qui auraient lieu apres que les Juifs soient
retournés de la captivité babylonienne et qu’ils aient
II. HISTOIRE B|B|_|QUE trouvés la ville en ruines. Alors que les paroles
prophétiques d’Esaie ont trouvé un accomplissement
Esquisse de I’histoire littéral dans la reconstruction de la ville et du temple, le
Racontez ce qui suit a votre facon. ~_message de Dieu au peuple avait une signification
Point de départ pour enseigner... \, e
| Demandez aux éleves de se référer aux autres sections de la legon.
;"

i e Texte-clé : Invitez les jeunes a réciter le texte clé Lisez ces passages; demandez a chacun de choisir —
- devant la classe s’ils I'ont mémorisé. les versets qui lui parlent le plus et d’expliquer po
— ¢ Flash: lisez I'affirmation de Flash, en remarquant pourquoi. Vous pouvez également assigner un verset | =

—— que, la plupart du temps elle s’inspire du a chaque jeune pour qu’ils en discutent deux par

- commentaire du récit du livre Patriarches et deux et choisissent celui qui leur semble le plus ——

- prophétes. Demandez-leur quel lien ils établissent pertinent. :-—'“___

e Wy entre cette affirmation et les conclusions de leur ¢ Un autre regard: demandez-leur de quelle fagon les |

:z:,;_' discussion a partir de la section En dehors du fécit. citations proposées dans la section Un autre regard | =
* Points d’impact: Indiquez aux éleves les versets liés convergent toutes vers le message central de cette | ,:’

au récit de cette semaine et proposés dans la legon, lecon.
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spirituelle. Le peuple d’lsraél avait perdu de vue sa
vocation, celle d’étre des représentants de Dieu et une
lumiere pour les nations environnantes. Donc, Dieu a
appelé le peuple d’Israél a un important travail, celui
d’un renouveau dans la pratique de la religion.

«Le travail de restauration est de commencer par

un réveil de la vraie observation du sabbat, dont
I’essence est la communion avec Dieu et le souvenir de
sa puissance créatrice, le jour qu’il a fait saint. Le sort
d’Israél en tant que nation a été déterminé par son
attitude envers le saint jour de Dieu (voir Jérémie
17.24-27)» — Seventh-day Adventist Bible Commentary
[Le commentaire biblique adventiste], vol. 4, p. 307.

Lecons tirées de I’histoire
Apres avoir lu la section Au cceur du récit avec les
jeunes, servez-vous des idées ci-dessous pour

I’approfondir.

¢ Quelles idées clés avez-vous appris ou vous ont été
rappelées au sujet du sabbat?

* Selon Esaie 56.1,2 comment Dieu appelle-t-il son
peuple a vivre ? Qu’est-ce qu’il promet a ceux qui font
ce qui est juste a ses yeux ? quelle est la différence
entre ce passage et Michée 6.87?

e Avez-vous entendu les gens utiliser 'argument que le
sabbat a été donné seulement aux Juifs ? Qu’est-ce
qu’Esaie 56.6,7 nous enseigne sur la nature universelle
du sabbat comme un don de Dieu a la race humaine ?
(Dieu accepte tout le monde et accorde les mémes
privileges spirituels a tous ceux qui sont préts a suivre

e Etes-vous prét a étre un messager de la vérité de Dieu?
De quelles maniéres pratiques pouvez-vous partager
sa lumiére avec le monde autour de vous?

e Tout en pensant a I'atmosphere régnant dans le ciel,
imaginez les activités et les expériences dans
lesquelles vous pourriez vous engager le sabbat en la
présence de Jésus ? Quelles sont certaines des
activités que vous menez maintenant et qui ne seraient
pas bienvenues dans le royaume de Dieu? Donnez
quelques exemples de la fagcon dont nous pourrions
commencer a observer le sabbat comme nous le
ferions sur la Nouvelle Terre ? (voir Esaie 66.23)

Utilisez les passages suivants qui vous permettront
de mieux faire comprendre a vos éléves la lecon de cette
semaine: Deutéronome 5.15; Ezéchiel 20.12 20;
Matthieu 12.8,11,12; Apocalypse 14.6-12.

Contexte et arriere-plan de I’histoire

L’information suivante vous permettra de mieux faire
comprendre I'histoire a vos éleves. Partagez-la a votre
facon.

Dieu a appelé des prophetes dans les temps anciens
pour proclamer son message au peuple et instituer un
travail de renouveau et de réforme, Dieu a eu ses
messagers de lumiére et de vérité a tous les ages. Au
début du XIXe siecle, Dieu a suscité le mouvement
adventiste. Un groupe de personnes ont étudié la Bible et
ont ardemment cherché a comprendre la vérité divine,
révélée e pour les temps de la fin. Dieu a confié des

- ses instructions). «La véritable observation du sabbat

révélations bibliques trés importantes a ce Eetlt groupe de
6 DreuV ~..~ e hommes 3 nnelseentW fervents chercl a vérité. L'un des principes de leur
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Certains des dirigeants adventistes comme T. M. Preble, le
capitaine Joseph Bates et James White apprirent la vérité
sur le septieme jour, le sabbat par I'intermédiaire d’Elder
Wheeler. Grace a cette ouverture, ces premiers pionniers
adventistes, ayant accepté de recevoir la lumiére de la
Parole de Dieu, ont joué un rble dans le partage sur la vérité
du sabbat et le message sur le second avénement de
Jésus. (http://www.whiteestate.org/pioneer/wheeler.asp)

Le Seigneur a béni les efforts et le dévouement
sincere des visionnaires du mouvement de I’Avent.
Depuis lors, le mouvement adventiste est devenu une
dénomination mondiale, connue aujourd’hui comme
I'Eglise adventiste du septiéme jour.

Dieu appelle aujourd’hui les individus qui sont préts a
étre des réparateurs de bréches, et les ambassadeurs
de la lumiere de sa vérité. Le message de Dieu a ses
fideles est le méme qu’il était a I’époque du prophete
Esaie: «J’entendis alors le Seigneur demander: “Qui
vais-je envoyer ? Qui sera notre porte-parole ?” »

Ce choix nous appartient. Comment allons-nous
répondre ? Seriez-vous prét a dire comme Esale:

«Moi, répondis-je, tu peux m’envoyer » (Esaie 6.8)?

IIl. CONCLUSION

Activité

Terminez avec une activité et faites un compte rendu
avec vos propres mots.

Divisez les éléves en groupes de trois ou quatre.
Distribuez du papier et des crayons, des stylos et
demandez aux éléves de créer des organisateurs
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bonheur de ’'homme a la fois ici et dans I'au-dela.

La vraie observation du sabbat conduira a I'ceuvre de
réforme illustrée dans Esaie 58.5-12. Ceux qui n’entrent
pas dans I’esprit du sabbat comme Dieu I'a ordonné, ne
se rendent pas compte de ce qu’ils manquent.

Le sabbat est I'une des plus grandes bénédictions
accordées aux hommes par un Créateur aimant. La simple
forme de I'observation du sabbat a peu de valeur. Ceux
qui pensent que le sabbat est un fardeau n’ont pas
découvert sa véritable signification et sa valeur. Ceux qui
font du sabbat ce que Dieu a voulu qu’il soit, entrent
dans une communion intime avec lui que d’autres ne
peuvent pas connaitre.» — Seventh day Adventist
Commentary [Le commentaire biblique adventiste],

vol. 4, p. 307.

Résumé

Partager les pensées suivantes a votre facon.

Dieu nous appelle a avoir une religion du ceceur. Il veut
que nous trouvions du plaisir en sa présence le jour du
sabbat. Il nous appelle a une relation qui se caractérise
par la «joie» et le «plaisir» (voir Esaie 58.13,14).

Le temps passé avec lui est incomparablement plus
précieux que la réception d’une invitation pour une visite
privée avec un roi ou une reine de tous les pays du
monde. En tant qu’Eglise de Dieu de la fin des temps,
nous avons regu un message universel a proclamer au
monde entier, et ce message comprend le septieme jour,
le sabbat.

Quelle est votre identité comme adventiste du
septiéme Jour’7 Etes-vous prét a accepter le sabbat
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