
Qui suis-je ?
Références : Matthieu 16.13-20 ; Jésus-Christ, IADPA, chap. 45, p. 367-375 ; Nos croyances 4, 10, 117
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Peut-être as-tu toujours été chrétien. Tes parents t’ont 
emmené à l’École du sabbat et au culte régulièrement.  
Tu connais de nombreux versets  et chants bibliques. Tu 
aimes Jésus. Mais voilà que quelqu’un te demande 
pourquoi tu crois que Jésus est le Fils de Dieu.   
Que réponds-tu ? Jésus a posé la même question  
à ses disciples. 

Jésus et ses disciples étaient en route pour Césarée de Philippe. Ils 
avaient traversé les contrées familières de Galilée en Judée et 

entraient en territoire étranger. Partout ils pouvaient voir les signes de 
l’idolâtrie. Jésus était très impatient de faire comprendre à ses disciples 
quelle était leur responsabilité envers les nations environnantes qui ne 
connaissaient pas le vrai Dieu. Seraient-ils capables de comprendre la 
mission de Jésus : sauver chacun, même les Gentils, que les Juifs 
méprisaient ? Comprendraient-ils que Jésus allait sou!rir et mourir 
pour les sauver de leurs péchés ? Le moment approchait où leur 
Maître bien-aimé leur serait ôté pour être cloué sur une croix et 
mourir. C’est pour cette raison que Jésus voulait passer du temps  
avec ses disciples.

   Jésus quitta la route poussiéreuse et traça un chemin à travers 
champs jusqu’à un arbre près du torrent. Une fois qu’ils furent tous 
assis à l’ombre, Jésus leur donna l’occasion de réa#rmer leur foi en 
lui. Il leur posa cette question : 

versetàmémoriser
« C’est pourquoi aussi Dieu l’a souverainement élevé et lui a donné le nom qui est 
au-dessus de tout nom, a"n qu’au nom de Jésus tout genou #échisse dans les 
cieux, sur la terre et sous la terre, et que toute langue confesse que Jésus-Christ 
est Seigneur, à la gloire de Dieu le Père. » Philippiens 2.9-11

En faisant de 
Jésus le Seigneur 
de nos vies, nous 

l’adorons et  
acceptons la 

grâce de Dieu.
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 FAIS  L’activité 
de cette semaine 
à la page 53.
 COMMENCE  à 
apprendre le verset 
à mémoriser.

Sa
b

b
at
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 LIS  Matthieu 16.17-20.
 DEMANDE  à trois adultes ce que Jésus représente 
pour eux. Note leurs réponses et médite-les. De quelle 
manière, la meilleure possible, pourrais-tu expliquer ce 
que Jésus représente pour toi ?
  RÉFLÉCHIS  Quand et comment as-tu été amené à 
reconnaître Jésus comme ton Seigneur ?
 RÉVISE  le verset à mémoriser.
 REMERCIE  Jésus d’être ton Sauveur et Ami.

D
im

an
ch

e  LIS  Matthieu 16.13-16 et « Qui suis-je ? »
 RÉFLÉCHIS  Si Pierre était capable de répondre que Jésus 
est le Fils du Dieu vivant, pourquoi l’a-t-il renié trois fois 
lors de son procès (Matthieu 26.69-75) ?
 COMMENCE  à apprendre le verset à mémoriser.
 DEMANDE  à Dieu de t’aider à lui consacrer ta vie.

M
ar
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 LIS  Actes 2.36.
  RÉFLÉCHIS  à la façon dont les gens se conduisent lors 
d’un événement sportif. Quel genre de choses font-ils 
pour soutenir leur équipe favorite ? Quelle place a Jésus 
dans l’ordre de tes priorités ? Comment montres-tu que 
tu le reconnais comme ton Seigneur ?
 IMAGINE  que tu es l’un des disciples de Jésus et note 
dans ton journal quelques réflexions personnelles 
relatives aux événements de Matthieu 16.13-20.
 RÉVISE  le verset à mémoriser.
 PRIE  Dieu en lui demandant de t’aider à le mettre à la 
première place dans ta vie.

« Au dire des gens, qui suis-je, moi,  
le Fils de l’homme ? » 

Jésus savait que si ses disciples  
le reconnaissaient en tant que Messie, 
leur foi serait a!ermie en vue des 
moments di#ciles qu’ils allaient 
bientôt traverser.
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« Les uns disent Jean-Baptiste ; 
d’autres, Élie ; d’autres, Jérémie, ou l’un 
des prophètes », répondirent-ils.

Jésus poussa un soupir. Toutes ces 
réponses montraient que les gens le 
croyaient prophète. Mais ils ne le 
reconnaissaient pas en tant que Dieu. Jésus 
se tourna vers ses disciples et leur dit : « Mais 
vous [...], qui dites-vous que je suis ? »

     Les disciples se regardèrent les uns 
les autres. Pierre se sentit poussé à 

donner une réponse. Il répondit donc  
à Jésus : « Tu es le Christ, le Fils du Dieu 
vivant. »

Cette réponse fut approuvée par 
Jésus, qui a#rma : « Tu es heureux, 
Simon, $ls de Jonas ; car ce ne sont pas  
la chair et le sang qui t’ont révélé cela, 
mais mon Père qui est dans les cieux » 
(Matthieu 16.13-17).

Même si Pierre déclarait sa foi en 
Jésus en tant que Messie et Fils de Dieu, 
les disciples n’avaient pas encore une 
vision claire de la mission du Christ.
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 LIS  2 Pierre 3.18. 
 FAIS  la liste des moyens de mettre Jésus à la première 
place. Fais-le aujourd’hui.
 PARS  en promenade et regarde comment la nature 
nous parle de Jésus, son Créateur et son Seigneur.
 SITUE  Césarée de Philippe sur une carte biblique.
 RÉVISE  le verset à mémoriser.
 PRIE  en disant que tu veux consacrer ta vie à suivre 
Jésus en tant que ton Seigneur.

 LIS  Romains 8.38,39.
 RÉFLÉCHIS  Qu’est-ce qui t’empêche de passer du temps 
avec Jésus ?
 PARTAGE  Pense à une personne qui ne connaît pas Jésus 
et trouve des moyens de partager l’amour de Jésus avec 
cette personne.
 RÉVISE  le verset à mémoriser.
 DEMANDE  à Dieu de t’aider à mettre de côté tout ce qui 
t’empêche de le mettre en premier dans ta vie.

V
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 LIS  2 Pierre 1.16-18. 
  MIME  le récit biblique avec les tiens lors du culte  
de famille.
 CHANTE  ton cantique de louange préféré.
 REPRÉSENTE  par un dessin le verset à mémoriser.
 RÉCITE  le verset à mémoriser.
 PRIE  pour demander à Jésus de t’aider à vivre  d’une 
façon qui montrera aux autres qu’il est ton Sauveur et 
Ami personnel. Prie pour lui demander que ta vie et tes 
paroles montrent toujours ce qu’il représente pour toi.

Leur idée de la mission du Messie était 
encore enracinée dans les faux 
enseignements des scribes et des 
Pharisiens. Ils espéraient encore que Jésus 
se déclarerait lui-même roi et renverserait  
le gouvernement romain.

Connaissant le véritable but du 
ministère de Jésus, comme ces espoirs 
étaient loin de la réalité ! Jésus n’était pas 
venu pour être servi mais pour servir. Il 
n’était pas venu pour conquérir par la force 
mais pour aimer inconditionnellement. Il ne 
cherchait pas à se venger de l’injustice, il 
était venu guérir, pardonner et restaurer.

Jésus voulait que personne ne périsse. 
Son plus profond désir était de sauver des 
gri!es du péché tous ceux qui croiraient en 
lui. Pour accomplir ce sauvetage, Jésus était 
prêt à sacri$er sa propre vie.

Jésus regarda dans le lointain. Il avait 
encore tant de choses à enseigner à ses 
disciples. Ceux-ci ne comprenaient pas 
encore ce qui allait arriver. Il devait se 
rendre à Jérusalem et là, sou!rir et mourir 
sur une croix. Puis il ressusciterait le 
troisième jour. 

Pense aux disciples et à la façon dont 
leur vie a changé après qu’ils eurent 
reconnu Jésus en tant que Fils de Dieu. 
Leur vie entière a désormais eu un 
sens et un but complètement 
di!érents. Leur mission était 
maintenant d’annoncer que Jésus 
était le Messie promis. 

Médite sur ce que le fait que 
Jésus soit « le Christ, le Fils du Dieu 
vivant » signi$e pour toi. 
Comment est-ce que le fait de 
connaître Jésus t’a changé(e) ?

M
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Es-tu prêt(e) à lui faire con$ance pour 
tout dans ta vie ? En choisissant de vivre 
pour Jésus, tu auras le désir de partager 
cette joie avec les autres. Puis, comme Pierre,  

tu expérimenteras cette 
promesse rassurante de 
Jésus : « Tu es heureux » !
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