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QUIl EST DANS LE MIROIR ?

(Ce récit n’est qu’une illustration. Quels liens peux-tu faire entre
les passages de la Bible de la page suivante et cette histoire ?)

Alors que Sara et sa maman nettoyaient le sous-sol et se préparaient a emballer
des cartons pour déménager, Sara ouvrit le couvercle d'un coffre poussiéreux et dit :
« Eh ! Regarde tous ces vieux vétements ! »

En regardant du coin de I'ceil, sa maman répondit en riant : « Ce sont les
vétements que je portais a I'école secondaire. Il y a longtemps que je ne les avais pas
Vus ! »

Alors, Sara en sortit deux T-shirts de couleur délavée « lis sont cools ! » dit-elle.
Ensuite, voyant une paire de jeans qui avait des triangles multicolores sur chaque
jambe, elle demanda : « Qu'as-tu fait a tes pantalons ? »

Sa mere prit les jeans et dit : « Tu sauras, ma fille, que ceci était trés a la mode en
1977. Nous achetions des pantalons dont le bas était ample, des pattes d'éléphant
comme on les appelait, ensuite nous y ajoutions des pans de tissus pour les rendre
encore plus évaseés.

« Il n'y a pas de doute, ca attire I'attention », admit Sara.

« Eh bien ! Je pensais que les pantalons larges étaient de nouveau a la mode.

Tu pourrais les mettre pour aller a I'école », taquina sa maman.

« Oh ! Merci, mais non ! » dit Sara en continuant a regarder les vieux vétements
de sa mere.

« N'est-ce pas curieux ? Les vieilles modes reviennent toujours avec quelques
modifications. Alors, on ne peut pas vraiment réutiliser les anciens vétements. Je me
demande pourquoi. »

« C'est parce que pour l'industrie de la mode c'est une question d'argent »,
répondit sa mere. « lls doivent constamment offrir du nouveau pour que nous nous
sentions insatisfaits et que nous désirions un changement. Les agents de publicité ne
veulent pas que nous nous sentions bien avec nos vétements, notre style et
nous-mémes. lIs veulent nous déstabiliser pour que nous ressentions le besoin
d'acheter des choses toujours nouvelles et différentes. »

Sara se regardait dans le miroir tenant les jeans de sa mére devant elle, comme
pour les essayer : « Tu dis cela comme si ces gens essayaient de nous avoir ! »

« Eh bien ! lls veulent avoir ton argent, c'est certain ! Tu vois, il n'y a rien de mal a
étre a la mode. Comme tu peux le constater, c'était aussi important pour moi
autrefois », admit sa mere. « Cependant, c’est utile de se souvenir que ce qui est beau
pour tes amis et toi aujourd’hui sera, comme mes vétements, dépassés dans
quelques années. Ce qui compte ce sont les choses qui ne changent pas, les qualités
intérieures. » Elle s'approcha de sa fille devant le miroir, I'entoura de ses bras et lui
demanda : « Qui vois-tu dans ce miroir ? J'espére que tu vois une enfant de Dieu,
quelgu’un de précieux, d'aimé et de grande valeur. Peu importe le style de vétements
gu’elle porte. »

Texte Clé : Choisis un des textes de la lecon de mercredi. Ecris-le ici
et mémorise-le pendant cette semaine.

>>

Dimanche

CE QUE JE PENSE

Imagine que tu ne regois pas autant d'argent que tes amis pour t'habiller, car ta
famille n'est pas trés riche. Donc, tu ne choisis pas les vétements de marques,

tu t'achétes plutdt des jeans et des chemises de marque générique. Tu penses
que personne n'en fera cas ou ne s'en rendra compte. Et tu as raison ! La plupart
ne s'en préoccupent pas. Mais un de tes amis te fait des remarques au sujet de
ton style bon marché. Jusqu'a ce jour, tu ne t'en étais pas soucié mais, a présent,
ses commentaires te blessent vraiment. Que diras-tu ?

Lundi
CE QUILS ESSAIENT DE DIRE

Plusieurs personnes, autant d'opinions. Certaines des citations ci-dessous
représentent les points de vue de vrais citoyens du royaume, d'autres pas.
Peux-tu faire la différence ? En quoi comparer ces phrases avec ce
que Dieu dit dans sa Parole ? Apres avoir lu attentivement les textes
de la section « Dieu dit » de la lecon, écris quelques mots décrivant
tes convictions. Sois prét a les citer a I'Ecole du sabbat.
»> «Je choisis des vétements qui ne me causent pas de démangeaisons. C'est ainsi
que je détermine majoritairement ma mode. » — Gilda Radner, actrice américaine
du Xxe siecle.

»>> «Les fous inventent des modes et les hommes sages les suivent. » — proverve.
>> «Sivous vivez selon les exigences de la nature, vous ne serez jamais dans le
besoin et si vous vivez selon les modes du monde, vous ne serez jamais riches. »

— Sénéque, homme d'état romain et philosophe du I siecle.

»> «Lamode est une forme de laideur si intolérable que nous devons la changer
tous les Six mois. » — Oscar Wilde, auteur britannique (irlandais de naissance) du XIX¢ siécle.

»> « Ne soyez pas les premiers a essayer la nouveauté, encore moins les derniers
a mettre ce qui est ancien de coté. » — Alexander Pope, poéte britannique du XVIF siécle.

»>> «La robe d'une femme devrait ressembler a une barriere de fil de fer barbelé :
accomplissant son objectif, sans entraver la vue. » — Sophia Loren, actrice italienne.

»> «L'art produit des ceuvres laides qui deviennent fréquemment plus belles avec le
temps. La mode, d'autre part, produit de belles choses qui deviennent toujours
laides avec le temps. » — Jean Cocteau, poéte francais du XX: siécle.

»> «Les vétements font I'nomme. Les gens nus ont peu ou pas d'influence dans la
SOCi€té. » — Mark Twain, auteur américain du XIX: siécle.

»> «La mode est faite pour devenir démodée. » — coco Chanel, styliste francaise
du XX siécle.

Ecris ta propre citation
Ce que je veux dire...

>>
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DIEU DIT...

ET ALORS ?

>> Ephésiens 6.13-17
« C'est pourquoi, saisissez maintenant toutes les armes de Dieu ! Ainsi,
quand viendra le jour mauvais, vous pourrez résister a I'adversaire et,
aprés avoir combattu jusqu'a la fin, vous tiendrez encore fermement votre
position. Tenez-vous donc préts : ayez la vérité comme ceinture autour de
la taille ; portez la droiture comme cuirasse ; mettez comme chaussures le
Zéle a annoncer la Bonne Nouvelle de la paix. Prenez toujours la foi comme
bouclier : il vous permettra d'éteindre toutes les fleches enflammées du
Mauvais. Acceptez le salut comme casque et la parole de Dieu comme
épée donnée par I'Esprit Saint. »

»>> Les styles changent. Ce qui était a la mode le mois passé est démodé aujourd’hui.
Lances-tu des modes (le premier de ton école a porter la nouvelle mode), ou un
suiveur de mode, te dépéchant toujours de rattraper le groupe ? Peut-étre es-tu
totalement différent et portes-tu ce qui te plait, sans te soucier de ce que les
autres choisissent ?

»> Pourquoi suivons-nous la mode ? Les gens aiment s'adapter et donner
I'impression d'appartenir a un groupe. Se faire taquiner ou harceler parce
gue nos vétements sont démodés peut blesser. Mais les chrétiens devraient-ils
se soucier de ce qui est a la derniere mode ?

»> 1 Samuel 16.7
« Mais le Seigneur lui dit : “Ne te laisse pas impressionner par sa mine et
sa taille imposante, car je ne I'ai pas choisi. Je ne juge pas de la méme
maniére que les hommes ; les hommes s'arrétent aux apparences, mais
moi je vois jusqu’au fond du coeur.” »

»> En tant que disciples du Christ, nous savons que nous sommes sa propriété.
Nous faisons partie de la famille de Dieu, nous sommes des agents du royaume.
Notre sentiment d'appartenance ne devrait pas provenir de I'étiquette d’un designer,
mais de I'étiquette que notre Créateur a épinglée sur nos coeurs.

Nous appartenons a Dieu. Il nous a créés, JEsus nous a sauveés et le Saint-Esprit vit en
nous. Lorsque tu es tenté de penser que tu n’es rien sans vétements a la derniére
mode et étiquettes de designers renommeés, souviens-toi que tu es toujours
quelqu’un d'important aux yeux de Dieu.

»»> Hébreux 13.8
« Jésus-Christ est le méme hier, aujourd’hui et pour toujours. »

»»> Jérémie 31.3
« “De loin le Seigneur est venu se montrer 8 moi.” Et je lui ai dit

a mon tour : “Je t'aime depuis toujours, c’est pourquoi je te reste
profondément attaché”. »

Jeudi
EN QUOI CA ME CONCERNE ?

»> Examine ta garde-robe. Quelle est ton attitude face a la mode ? Dois-tu
absolument t'habiller a la derniére mode ? Si oui, pourquoi ? C'est bien d'avoir
une belle allure, mais est-ce que tu dépends de tes vétements pour étre bien
dans ta peau ? Peut-étre devrais-tu trouver une base plus solide pour ton
estime de toi.

Vendredi
COMMENT CA MARCHE ?

»> Fais la liste de tes cing vétements préférés. Puis, a coté, écris une raison
pour laquelle tu aimes chacun de ces habits. Ensulite, relis tes réponses.
Est-ce que tu aimes tes vétements majoritairement pour le confort, par golit
ou a cause des opinions d'autrui ? Est-ce que cette liste te dit quelque
chose sur tes valeurs ? Maintenant, réfléchis pourquoi tu t'estimes en tant
que personne. Souviens-toi que tu n’es pas seulement un mannequin pour
une saison, mais que tu es la pour I'éternité !

»>> Les modes d'aujourd’hui vont probablement changer au printemps,
mais certaines choses ne changent jamais. Dieu est toujours le méme.
L'amour et I'estime qu’il a pour toi ne seront jamais modifiés. De plus,
la mission spéciale qu'il a pour toi en tant qu‘agent de son royaume est
constante. Il t‘encourage a revétir I'uniforme de son armeée : I'armure de
Dieu qui est mentionnée dans Ephésiens 6.
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Vérité. Tu dois continuer a porter des vétements. Tu dois quand méme faire des
choix par rapport au style et a la mode. Cependant, ces choix ne devraient pas

provenir d'un besoin de se sentir accepté ou apprécié par rapport aux 1.
vétements que tu portes. Au contraire, tes choix devraient jaillir d'une fondation
solide comme le roc, qui affirme : « Dieu m‘aime. A ses yeux, je suis le produit 2.
d’'un designer extraordinaire. »
3.
q.
5.

CE QUI FAIT DE MOI UNE CREATION UNIQUE :
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