
5 Se faire des amis
Références : Jean 1.35-51 ; Jésus-Christ, IADPA, chap. 14, p. 109-116. 
Nos croyances n° 12, 11, 14
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 FAIS  l’activité de 
cette semaine à la 
page 46.Sa

b
b

at

versetàmémoriser
« Je vous ai appelés amis, parce que tout ce que j’ai appris de mon 
Père, je vous l’ai fait connaître » Jean 15.15.

Nous pouvons 
parler de Jésus 

à nos amis.

As-tu déjà été si excité à propos d’une chose que tu t’es 
empressé d’aller le dire à ton meilleur ami ? As-tu déjà 
entendu quelque chose que tu savais devoir rapporter à 
tes amis sans savoir comment t’y prendre ?

Jean et André, deux des disciples de Jean-Baptiste, se trouvaient au 
bord du Jourdain en sa compagnie. Soudain, le Baptiste vit Jésus 

qui passait. « Le voici de nouveau », dit-il avec révérence. « Voilà 
l’agneau de Dieu. » Il avait déjà dit la même chose quelques jours plus 
tôt et de nouveau, Jean et André furent surpris par le grand respect 
qu’il y avait dans sa voix.

Jean et André, n’y tenant plus, et sans même se regarder, sautèrent 
sur leurs pieds et descendirent le sentier en courant pour rattraper 
Jésus. Ils voulaient en savoir plus, ils avaient des choses à éclaircir. 
Pourquoi Jean appelait-il cet homme, agneau de Dieu ? Jésus se 
retourna et leur dit gentiment : « Que voulez-vous ? »

Jean et André se regardèrent et restèrent muets pendant un court 
instant ; puis Jean dit en!n : « Rabbi, où demeures-tu ? » Peut-être qu’il 
leur donnerait son adresse et qu’ils pourraient aller le voir plus tard.

« Suivez-moi », répondit Jésus avec un sourire plein de bonté, « je 
vous le montrerai. » Tout contents, les deux hommes suivirent Jésus  
et commencèrent à lui parler.

41

pe
nsée centrale
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Lu

nd
i

 LIS...  Jean 1.35-39. Jean partagea ce qu’il  
connaissait de Jésus et André partit pour essayer  
d’en découvrir plus.
 RÉFLÉCHIS...  Auquel de ces hommes peux-tu  
t’identifier ? À Jean-Baptiste qui croyait déjà en Jésus  
ou à André qui avait besoin d’en savoir plus ?  
Écris ta réponse dans ton journal.
 DEMANDE...  à Dieu de te montrer comment développer 
le talent de l’amitié.

D
im

an
ch

e  LIS...  « Se faire des amis ».
 DESSINE...  une grosse flèche sur laquelle tu écriras le 
verset à mémoriser. Place-la bien en vue dans ta chambre.
 DEMANDE  à Dieu de te montrer quelle personne tu 
devrais conduire à Jésus cette semaine.

M
ar

d
i

 LIS...  Jean 1.40-42.
 AS-TU...  des frères ou des sœurs ? Témoigne de Jésus  
à l’un d’eux aujourd’hui. Tu pourrais peut-être lire  
la leçon de l’École du sabbat à un de tes cadets.
 DEMANDE...  à Dieu de t’aider à avoir une influence 
positive sur ta famille.

Lorsqu’ils arrivèrent à l’endroit où Jésus 
demeurait, Jésus les invita à rester avec lui. 
Ils passèrent le reste de la journée 
ensemble à apprendre à se connaître.  
Il était clair qu’ils deviendraient de très 
bons amis.

En !n d’après-midi, André se disposa  
à partir. « Il faut que j’aille en parler à mon 
frère Simon », dit-il en s’excusant. 

André trouva son frère près de leur 
bateau. « Nous avons trouvé le Messie », 
balbutia-t-il comme s’il était tout essou"é. 
« Viens voir. » André ne s’arrêta pas pour se 
demander s’il était trop tard pour une 
visite ni quelle serait la réaction de son 
frère, si volontaire, si entêté. Et à sa grande 
surprise, Simon se leva pour le suivre.

De nouveau, André s’approcha de la 
maison où demeurait Jésus. Celui-ci était 
assis à l’entrée de la maison comme s’il les 
attendait. Avant qu’André puisse placer un 
mot, Jésus leva les yeux sur le grand et 
costaud pêcheur. Avec une étincelle dans 
les yeux, Jésus dit : « Tu es Simon. Tu seras 
maintenant appelé Céphas (ce qui signi!e 
Pierre). »

Le lendemain, Jésus partit de Béthanie 
pour se rendre en Galilée. Sur le chemin,  
il croisa Philippe. Philippe était de la ville 
d’André et de Pierre. « Suis-moi », invita 
Jésus. De nouveau, Jésus passa la journée 
à se faire un nouvel ami.

Philippe était tout excité. Dès qu’il le 
put, il s’éclipsa pour aller à la recherche de 
son meilleur ami, Nathanaël. Il était certain 
de le trouver sous le !guier en train de 
prier pour la venue du Messie. Eh oui, 
Nathanaël s’y trouvait.

« Nous avons trouvé celui de qui Moïse 
a écrit », dit-il tout essou"é. Nathanaël le 
regarda sans dire mot. Philippe continua : 
« Celui dont les prophètes ont parlé, Jésus 
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5 de Nazareth, le !ls de Joseph. » Nathanaël 
avait l’air sceptique.

« Comment peut-il venir de Nazareth 
quelque chose de bon ? » demanda-t-il. La 
province où se trouvait la ville de Nazareth 
se trouvait aux limites de la terre promise. 
Les bons Juifs de Judée se mé!aient de cet 
endroit à cause de ceux qui y vivaient  
et des idoles que certains adoraient 
encore.

De nouveau l’invitation fut donnée :  
« Viens et vois. » L’amitié fut plus forte  
que le doute et Nathanaël accompagna 
Philippe.

Jésus, les voyant venir, dit : « Voici un 
vrai Israélite, dans lequel il n’y a rien de 
faux. »

Nathanaël resta bouche bée pendant 
un instant. Ses doutes lui revinrent à 
l’esprit. Il lui semblait presque que Jésus 
lisait dans ses pensées.

« D’où me connais-tu ? » bredouilla 
Nathanaël.

« Je t’ai vu quand tu étais sous  
le !guier, avant même que Philippe 
t’appelle », répondit Jésus.

« Rabbi », dit Nathanaël humblement, 
« tu es le Fils de Dieu. »
L’étincelle était de retour dans les yeux 
de Jésus. Il venait de se faire un  

autre ami.

Je
ud

i

 LIS...  Jean 1.47-49.
 RÉFLÉCHIS...  Nathanaël déclara que Jésus était le Fils 
de Dieu. As-tu déjà fait une telle déclaration ? Écris une 
lettre à Jésus dans ton journal pour lui dire ce que  
tu crois à son sujet.
 DIS...  à Dieu ce que tu crois au sujet de Jésus et 
demande-lui de t’aider à approfondir ta relation avec lui.

M
er

cr
ed

i

  LIS...  Jean 1.43-46.
  IMAGINE...  que Jésus t’a appelé à le suivre. Sors et va 
faire une promenade en prétendant que tu marches avec 
lui. Parle-lui silencieusement des choses que tu vois.  
Prie pour tes amis et tes voisins en passant devant leurs 
maisons.
  PENSE...  à un ami proche auquel tu pourrais parler de 
cette expérience.

V
en

d
re

d
i

 LIS...  Jean 1.50,51.
 PARLE...  avec un adulte de ton étude de la semaine. 
Demande-lui ce que Jésus essayait de dire à Nathanaël 
dans ces versets. Demande-lui aussi ce que Jésus 
représente pour lui.
 CHANTE...  avec ta famille un chant sur Jésus.
 REMERCIE...  Dieu de t’avoir rappelé cette semaine qu’il 
est agréable de parler aux autres de Jésus.
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5
ILS SUIVIRENT JÉSUSIls suivirent Jésus

66

12. Une des femmes qui assistaient Jésus et les
apôtres (Luc 8.3)

13. Un très bon ami de Paul, médecin 
de métier (Colossiens 4.14)

14. Frère de Jacques et fils de Zébédée 
(Matthieu 4.21)

16. Compagnon de voyage de Paul (Actes 19.29)

17. Un disciple de Jean-Baptiste qui conduisit
Pierre à Jésus (Jean 1.40-41)

19. Aussi appelée Tabitha (Actes 9.39)

20. Conduisit Nathanaël à Jésus (Jean 1.45)

21. Cette femme faisait des tentes avec Paul
(Actes 18.2,3)

Vertical
2. Une femme d’affaires qui accepta le message 

de Paul (Actes 16.14)

4. Le premier martyr chrétien (Actes 7.59)

5. Cousin de Barnabas (Colossiens 4.10)

6. Loyal (Jean 11.16), mais sceptique (Jean 20.25)

7. Un compagnon grec de Paul (Galates 2.3) 

8. Conduit par Philippe à Jésus (Jean 1.46)

11. Compagnon de voyage de Paul (Actes 19.29)

12. Fils d’Alphée (Luc 6.15) 

15. Présenta Paul aux apôtres (Actes 9.27)

16. Mari de Priscille, il instruisit Apollos 
(Actes 18.26)

18. Il abandonna Paul (2 Timothée 4.10)

Horizontal
1. Jésus

apparut
d’abord 
à cette
femme
(3 mots)
(Marc 16.9)

3. Fils d’Eunice
(2 Timothée

1.5)

5. Une des
sœurs de
Lazare (Jean

11.5)

9. Se servit
d’une épée
lors de
l’arrestation
de Jésus
(Jean 18.10)

10. Chantait
des
cantiques
avec Paul 
à minuit
(Actes 16.25)

1.
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2.
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9.
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6
HÉROS DE LA FOI

Consignes : Démêle les lettres et tu trouveras les noms de personnes que la Bible  
reconnaît comme des héros de la foi. Ces noms sont en ordre alphabétique.  
(Deux noms sont formés de deux mots.)

BLEA   __ __ __ __
AHRAAMB __ __ __ __ __ __ __
KAARB __ __ __ __ __
EBCAL  __ __ __ __ __
LAIDEN __ __ __ __ __ __
IDDAV  __ __ __ __ __
UDEX  __ __ __ __
EVGLAUSE __ __ __ __ __ __ __ __
LIEE  __ __ __ __
EEILSE  __ __ __ __ __ __
HCENO __ __ __ __ __
ASEEI  __ __ __ __ __
DERSSA __ __ __ __ __ __
MMEFE __ __ __ __ __
ALAMED __ __ __ __ __ __
EGNEOD __ __ __ __ __ __
AAISC  __ __ __ __ __
JOCAB  __ __ __ __ __
TPHJEE __ __ __ __ __ __
IEMEJRE __ __ __ __ __ __ __
OPEJHS __ __ __ __ __ __
OJEUS  __ __ __ __ __
IOSME  __ __ __ __ __
ONE  __ __ __
EROPTHPSE __ __ __ __ __ __ __ __ __
BARAH __ __ __ __ __
SMNSAO __ __ __ __ __ __
LMAONSO __ __ __ __ __ __ __
CHEIZAAR __ __ __ __ __ __ __ __
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