
12 Un ami !dèle 
jusqu’au bout
Références : Matthieu 26.36-46 ; Jésus-Christ, chap. 74. 
Nos croyances n° 4, 9, 8
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T’es-tu déjà senti abandonné par tes meilleurs amis ? 
As-tu déjà pensé que personne ne t’aimait ? Jésus s’est 
senti comme cela un jour, mais il a découvert que même 
lorsqu’il se sentait abandonné Dieu était avec lui  
et prenait soin de lui.

Judas traversa furtivement les rues endormies de 
Jérusalem. Il faisait noir. Il se rendait chez Caïphe, le grand prêtre. À son 

arrivée, il vit des petits groupes de prêtres engagés dans des discussions 
très animées. Que se passait-il ?

« Tu es l’un de ses disciples », dit l’un deux en le montrant du doigt.  
« Je t’ai vu avec lui quand il parlait de la !n du monde. » Le silence se 
répandit dans la salle. Les uns après les autres les prêtres se mettaient  
à !xer Judas des yeux. « Que fais-tu ici ? » demanda son accusateur.

« Je suis Judas Iscariot. »
« Nous savons qui tu es », dit le prêtre. « Je t’ai demandé ce que tu 

faisais ici. » Le ton du prêtre montait.
« Je suis ici pour conclure un marché avec vous », répondit Judas.  

Les prêtres se regardèrent. « On ne fait pas d’a"aires avec les disciples 
de Jésus », répondit l’un d’eux.

« Ah ! » dit Judas, « mais je ne suis pas un disciple de Jésus. »
Les prêtres se caressaient la barbe en écoutant Judas parler. « Je sais 

que vous cherchez une occasion de vous débarrasser de Jésus. Pour 
trente pièces d’argent, je vous montrerai l’endroit où il se trouve. » Judas 
sourit intérieurement. Il était sûr qu’ils accepteraient son o"re.

« Nous savons où le trouver. Nous le voyons chaque jour au Temple. 
Pourquoi devrions-nous te payer ? » se moqua le grand prêtre. « Ah, 
mais il sera seul quand je vous conduirai à lui », répliqua Judas.

Les prêtres discutèrent entre eux. Puis le grand prêtre prit la parole :  
« Nous acceptons ton o"re. » Et ils !xèrent l’endroit et l’heure de leur 
prochain rendez-vous avec Judas.

Très satisfait de lui-même, Judas rejoignit Jésus et les autres 
disciples. Toutefois, tandis qu’ils célébraient ensemble la Pâque, Judas 
ne pouvait pas regarder Jésus en face. D’une manière ou d’une autre 

 FAIS...  l’activité 
de cette semaine 
à la page 89.Sa

b
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at

versetàmémoriser
« Mon Père, s’il est possible, que cette coupe s’éloigne de moi ! 
Toutefois, non pas comme je veux, mais comme tu veux »
Matthieu 26.39.

Pour aimer 
et servir les autres, 

il nous faut  
nous confier  
entièrement 

en Dieu.
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 LIS...  Galates 6.2. Que nous conseille ce texte ?
 RÉFLÉCHIS...  Comment peux-tu porter le fardeau d’une 
autre personne aujourd’hui ?
 SURPRENDS-LA...  aujourd’hui en faisant quelque chose 
pour elle sans qu’elle ne te l’ait demandé. Essaie  
de ne pas en parler.
 DEMANDE...  à Dieu de t’aider à comprendre ce qu’il  
a fait pour toi sur la croix.

D
im

an
ch

e  LIS...  « Un ami fidèle jusqu’au bout ».
 COMMENCE...  à apprendre le verset à mémoriser.
 NOTE...  dans ton journal les choses pour lesquelles  
tu as des difficultés à faire confiance à Dieu.
 DEMANDE...  à Dieu de t’aider à lui faire toujours plus 
confiance.

M
ar

d
i

 LIS...  Matthieu 26.36-38.
 DEMANDE...  à trois personnes ce qui leur montre  
que Dieu les conduit dans leur service auprès des autres. 
Demande-leur quelle est leur promesse préférée.
 NOTE...  leur réponse dans ton journal.
 REMERCIE...  Dieu pour les amis chrétiens qui  
t’encouragent et te soutiennent.

Jésus savait ce qu’il avait fait. Judas 
commença à sentir le doute s’in!ltrer en 
lui. Dès qu’il le put, il partit discrètement. 

Jésus et les autres disciples se rendirent 
dans un endroit appelé Gethsémané où 
Jésus avait l’habitude de prier. En 
s’approchant du jardin, Jésus trébucha 
deux fois. Les disciples remarquèrent qu’il 
semblait sou"rir. Ils ne l’avaient jamais vu 
ainsi, si triste et renfermé. À l’entrée du 
jardin, Jésus leur dit : « Attendez-moi ici. Je 
vais aller un peu plus loin pour prier. » 

Puis il !t signe à Pierre, à Jacques et à 
Jean de venir avec lui. Lorsqu’ils arrivèrent 
dans leur coin favori, Jésus dit aux disciples : 
« Je vais un peu plus loin, restez ici et priez 
avec moi. » Il s’éloigna un peu et se jeta  
par terre. Il sentait le poids des péchés du 
monde le séparer de son Père.

« Mon Père ! », s’exclama-t-il, « y a-t-il un 
autre moyen de sauver le monde ? Je ne 
peux supporter la pensée d’être séparé de 
toi. Mon amour pour toi est si grand. Je te 
fais con!ance. Que ta volonté soit faite. »

Jésus retourna auprès de ses disciples, 
espérant trouver auprès d’eux de l’aide et 
du réconfort, mais ils dormaient. Pierre se 
réveilla en sursaut et ouvrit les yeux. Jésus 
semblait triste. Il lui dit :  
« Ne pouvais-tu pas veiller avec moi une 
heure ? » Pierre se frotta les yeux. Jésus 
ajouta : « Faites attention de ne pas 
tomber dans la tentation. Vous voulez me 
suivre, mais vous êtes faibles. »

Jésus s’éloigna de nouveau pour 
supplier son Père. Quand il revint une 
seconde fois, les disciples étaient 
profondément endormis.

Une troisième fois Jésus retourna pour 
prier. De nouveau il supplia son Père,  
mais cette fois il accepta sa volonté et  
lui demanda la force de l’accomplir 
jusqu’au bout.
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 LIS...  Matthieu 26.42-46.
 DESSINE...  ou symbolise d’une façon ou d’une autre 
chacun des principaux personnages de notre leçon : 
Jésus, Judas, Pierre, Jacques, Jean, le grand prêtre.
 VISITE...  un jardin ou un autre lieu tranquille. Essaie 
d’imaginer ce que Jésus a vécu au jardin de Gethsémané.
 LOUE...  Dieu que Jésus se soit confié en son Père et non 
en ses disciples tandis qu’il se préparait pour le service 
suprême.

M
er

cr
ed

i

 LIS...  Matthieu 26.39-41.
 DEMANDE...  à tes parents de t’aider à faire une ligne 
chronologique allant de ta naissance jusqu’à aujourd’hui. 
Notes-y des événements mondiaux significatifs ainsi  
que des événements particuliers montrant que Dieu vous 
a guidés, toi et ta famille. Note également les actes  
de service que toi et ta famille avez faits pour d’autres.
 REMERCIE...  Dieu d’être toujours près de toi pendant 
que tu te consacres au service.

V
en

d
re

d
i

 CHERCHE...  dans une concordance les mots « guide »  
et « aide » et lis certaines des promesses que Dieu nous  
a faites. Si tu n’as pas de concordance, cherche dans  
les Psaumes des versets où Dieu promet son aide.
 SERS...  ta famille aujourd’hui en aidant à tout préparer 
pour le sabbat.
 CHANTE...  un chant de louange en travaillant et montre 
ainsi ta foi en Dieu, ton guide.

Comme les premières lueurs du matin 
apparaissaient, Jésus réveilla Pierre, 
Jacques et Jean.

« Regardez là-bas », leur dit-il. Les 
disciples virent des prêtres et une troupe 
de soldats en armes monter la colline.  
« Celui qui me trahit arrive. »

Pierre, Jacques et Jean se sentaient 
très mal à l’aise tandis que la foule 
approchait, mais ils remarquèrent que 
Jésus semblait très calme. Il n’était pas 
triste comme il l’avait été peu de temps 
auparavant. La paix inondait son visage. 
Jésus savait qu’il allait mourir, mais aussi 
que sa mort allait payer le prix des péchés 
du monde. Il souriait à la pensée que, par 
sa mort, les habitants du monde entier 
pourraient vivre éternellement s’ils 
croyaient en lui et l’acceptaient comme 
leur Sauveur. Jésus savait que sa mort 
vaudrait la peine même si seulement une 
personne décidait de le suivre. Il voulait 
rendre cet immense service à toute 
personne qui vivrait sur cette terre.
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