
C ’était vendredi après-midi et Jean se préparait 
pour le sabbat en ramassant les jouets qui 
traînaient sur la pelouse devant la maison. Tout 

près, Tina, la petite sœur de son ami, faisait de la 
bicyclette. Elle ne savait monter que depuis une 
semaine. Soudain, Jean entendit le bruit d’une chute. Il 
se retourna et vit que Tina avait heurté sa boîte aux 
lettres et était tombée de son vélo. Jean courut 
immédiatement vers elle pour l’aider. Quelques 
minutes plus tard elle était de nouveau sur sa 
bicyclette. L’urgence était passée.  

Voici un récit rapportant comment une personne 
apporta son aide lors d’un accident beaucoup plus 
grave.

E utychus chassa une mouche qui bourdonnait 
à son oreille. Qu’est-ce qu’il fait chaud ici, 
pensa-t-il. J’aimerais bien qu’il y ait un peu plus 

d’air. 
La salle, au troisième étage du bâtiment, était 

pleine à craquer.  
On aurait dit que toute la ville de Troas était 

venue dire au revoir à Paul. Cette nuit était sa 
dernière avec eux, mais personne ne voulait qu’il 
s’en aille. Après avoir mangé ensemble, ils 
demandèrent à Paul de prêcher une dernière fois. 

« Soyez forts en Jésus ! » les encouragea-t-il. 
Le temps passa rapidement pendant que Paul 

parlait, et il fut bientôt minuit. Assis sur le rebord 
d’une fenêtre ouverte, Eutychus commença à 

bâiller. Non pas que la réunion 
était ennuyante ! C’était 

merveilleux d’écouter Paul, 
presque aussi bien que 
d’écouter Jésus. Mais la 
journée avait été longue, 
et la chaleur le rendait 
somnolent. Il changea de 
position. Il était arrivé en 
retard. Comme la salle 
était pleine il lui avait 
semblé que la fenêtre 
serait un bon siège. Et 

peut-être qu’il y ferait un 
peu plus frais. Il bâilla de 
nouveau. 

Tout à coup, un 
ami qui était assis 

tout près d’Eutychus 
s’écria : 
« Eutychus ! Oh non ! 

Miracle à minuit !
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Le message :
Je sers Dieu quand j’aide 
les gens en situation d’urgence.
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Eutychus est tombé de la fenêtre ! » Un 
frémissement parcourut l’assemblée. 

L’homme sortit de la pièce en courant, 
dégringola les escaliers en courant et arriva dans 
la rue. Paul le suivait de près. 

Plusieurs descendirent en courant pour voir 
s’ils pouvaient faire quelque chose. Ils se ruèrent 
vers Eutychus, mais ils constatèrent qu’il était 
inerte. Il ne faisait aucun doute qu’il était mort. 
Les gens étaient éberlués. Ils ne savaient que 
dire.  

Se baissant, Paul souleva Eutychus et le prit 
dans ses bras. Il pria. Enfin, Paul leva les yeux 
vers ses amis et leur dit : « Ne vous faites pas 
de souci. Eutychus est vivant ! » 

Eutychus ouvrit les yeux et 
regarda autour de lui. Il vit que 
ses amis pleuraient. « Qu’est-il 
arrivé ? » demanda-t-il. 
« Pourquoi pleurez-vous ? »  

Le silence de la nuit était 
rompu. Tout le monde était 
soudain bien éveillé et 
débordant de joie. « Eutychus ! 
Eutychus, tu es vivant ! Oh, 
merci Seigneur ! » criait la 
foule. 

Tous ensemble, ils 
remontèrent dans la 
chambre au troisième 
étage. Plus personne n’avait 
envie de dormir 
maintenant. Paul continua de 
prêcher et de parler aux 
disciples jusqu’au matin. 

Bien que Paul soit occupé à 
parler de Jésus à ses amis, il s’arrêta 
immédiatement pour aller aider 
Eutychus. Et c’est ce que Dieu veut que nous 

fassions aussi. Demandons à Jésus, maintenant 
même, de nous aider à aider les autres en tout 
temps. Servir Jésus signifie que quoi que nous 
fassions, où que nous soyons, nous serons prêts 

et désireux d’aider les 
autres.

Verset à 
mémoriser :  

« Car il donnera pour 
toi des ordres à ses 
anges pour te garder 
dans toutes tes 
voies. » Psaume 91.11
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PENDANT le culte de famille, découpe des images de 
situation d’urgence dans un journal ou une revue : 
accidents, maladies, incendies, inondations, 
tremblements de terre. Colle-les sur une affichette. 
En haut de ton affichette écris : URGENCE ! 
DISCUTE : comment ta famille pourrait-elle aider dans 
ces situations ? Comment pourrais-tu aider à l’avenir ? 
LISEZ ensemble Actes 20.1-12. Comment Paul a-t-il 
aidé dans ce cas d’urgence ? « Paul 
étant__________, se ________ sur lui et le 
______ dans ses _________, en disant : « Ne vous 
__________ pas, car il est vivant. » (Actes 20.10, 
LSG)

PENDANT le culte familial relis Actes 20.6. 
Cherche Troas sur une carte biblique. Cette 
ville se trouve sur la côte. Dessine le bord de 
la mer. Place Paul sur un bateau dans ton 
dessin. Ajoute trois choses que l’on trouve 
généralement au bord de la mer. 
RÉCITE le verset à mémoriser avec tes 
parents, puis chantez un cantique.

AVEC ta famille lisez Actes 2.9. Récite ensuite le 
verset à mémoriser avec tes propres mots. Fais mine 
d’être Eutychus. Raconte ce qui t’est arrivé. 
Comment te sens-tu ? Écris un mot de remerciement 
à Paul et un autre à Dieu.

LIS avec les tiens ces textes bibliques et 
discute avec eux des situation d’urgence que 
Paul a connues : Actes 16.22,23 ; Actes 
27.39-44 ; Actes 28.3-5. 
FAIS un découpage de la forme d’une croix 
rouge comme on en voit sur les boîtes de 
premiers soins. Écris le verset à mémoriser 
sur ton découpage. Utilise une encyclopédie 
ou un autre livre pour apprendre trois choses 
au sujet de la Croix-Rouge. Ou apprends trois 
choses sur ADRA qui est aussi une agence 
internationale de secours et d’aide. Prie pour 
les employés d’ADRA.

M ARD I
LUND I

M ERC RED I

D IM ANCH E
SI ta classe planifie d’aller cet après-midi visiter 
des personnes isolées ou une maison de 
personnes âgées, arrange-toi pour y aller. 
Apporte la carte que tu as faite à l’École du 
sabbat. Ou va avec ta famille visiter quelqu’un 
qui a besoin d’encouragement. 
AVEC ta famille, trouve un endroit tranquille à 
l’extérieur si possible pour lire le récit de ta 
leçon avec les tiens. Regarde ta montre ou une 
horloge. Quelle heure est minuit ? Quand es-tu 
resté éveillé jusqu’à minuit ? 
APPRENDS le verset à mémoriser à ta famille.

SABBAT

Il faisait très chaud la nuit 
où Eutychus tomba de la fenêtre. 

Il n’y avait pas de vitre pour le 
protéger.
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POUR le culte de famille de vendredi, dessine les 
différentes sections de la leçon de cette semaine 
sur des feuilles séparées. Place les dessins dans 
le bon ordre. Utilise tes dessins pour raconter le 
récit biblique. 
DIS comment toi et ta famille vous avez aidé 
quelqu’un cette semaine. As-tu aidé quelqu’un 
en situation d’urgence ? Que peux-tu faire pour 
être prêt à aider les autres ? Lisez ensemble 
Galates 6.2. 
DITES ensemble le verset à mémoriser. 
CHANTEZ un cantique avant de prier.

VEND RED I
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J E U Consignes : 
Utilise le clavier du téléphone 
pour découvrir ce que tu peux 

faire en cas d’urgence. 
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MIRACLE 

À MINUIT !

PENDANT le culte fais une affichette d’urgence pour 
ta chambre à coucher. Trouve les numéros de 
téléphone d’une ambulance, des pompiers et de la 
police. Écris-les sur l’affichette et fais un dessin 
pour chacun d’eux. Fais ta propre boîte de 
premiers soins. Demande à ta famille ce qu’il faut 
y mettre. Lis Actes 20.35. Comment Paul se 
sentait-il après avoir aidé les autres ? Comment 
te sens-tu toi ? 
RÉCITE le verset à mémoriser à ta famille.

JEUD I
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Rassemble le matériel suivant :      • morceau de tissu ou de feutrine mesurant 40 x 60 cm
• bâton ou baguette en bois de 46 cm de long
• colle blanche
• feutre indélébile
• gouaches
• morceau de ruban de 46 cm de long
• glands et frange (facultatif)

Avec l’aide d’un adulte, coupe un 
morceau de tissu de 40 x 60 cm.

Colle un bâton ou une baguette en bois de 
46 cm de long à une extrémité du tissu. 
Colle la baguette en-dessous du tissu.

Écris « Fais de moi ton serviteur » 
sur le tissu à l’aide du feutre.

Badigeonne une main avec la gouache. 
Appuie-la fermement sur le tissu. Lève 
ta main tout droit. Lave-toi et 
recommence avec l’autre main avec 
une autre couleur.

Attache un ruban aux deux 
extrémités de la baguette 
pour pouvoir suspendre ta 
bannière. Ajoute des glands 
ou une frange si tu le désires.

Bannière d’Bannière d’amouramour
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Fais de moi 
ton serviteur
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