
1 Je pense à toi
Références : 1 Rois 17.1-16 ; Prophètes et rois, chap. 9, p. 85-91 ; Nos croyances 18, 11, 3.
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Quelle est la plus longue période de sécheresse dont tu te 
souviennes ? Une semaine ? Un mois ? Deux mois ? Une 
année ? Ferme les yeux et imagine comment serait ta 
région si la pluie ne tombait pas pendant trois ans. C'est 
une situation que le royaume d'Israël a connue.

Élie sort de sa maison. Il a beaucoup de chagrin. La 
beauté des forêts, les collines de Giléad ne peuvent le consoler. Élie 

a du chagrin parce que le peuple d’Israël, son peuple, a rejeté Dieu. 
Cela fait un siècle que le roi David est mort, et presque tous les rois qui 
ont suivi ont entraîné le peuple dans le culte des idoles. Aujourd’hui, 
ses compatriotes croient que ce sont des dieux païens tels que Baal 
qui leur o!rent les bénédictions de la vie.

Une nuit, Élie entend la voix de Dieu :
« Élie ! »
« Oui, Seigneur. »
« Élie, je veux que tu transmettes un message au roi Achab. »
« Oui, Seigneur. » Élie n’hésite pas un instant.
Il part immédiatement de sa maison située à l’est du Jourdain pour 

se rendre à Samarie où habite le roi. Marchant jour et nuit, il arrive 
en"n dans la capitale.

 FAIS  l’activité de 
cette semaine à la 
page 18.Sa

b
b

at

versetàmémoriser
« Il partit et fit selon la parole de l'Éternel » 1 Rois 17.5, LSG.

Parce que Dieu 
prend soin de 

nous, nous 
pouvons croire en 

sa grâce.

pe
nsé

ecentrale
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1
Sans s’arrêter à la porte du palais, sans 

solliciter d’autorisation, Élie passe devant 
les gardes et entre résolument dans la 
salle du trône. Il s’approche du roi tout 
ébahi. Levant une main, il lui dit : 
« L’Éternel est vivant, le Dieu 
d’Israël, dont je suis le 
serviteur ! Il n’y aura ces 
années-ci ni rosée ni pluie, 
sinon à ma parole. »

Avant que le roi ait eu le temps de se 
lever de son trône et de crier : « Arrêtez 
cet homme ! », Élie est déjà parti.

Dieu dit ensuite à Élie de traverser le 
Jourdain et de se cacher près du torrent 
de Kérith.

Élie connaît cet endroit et 
s’empresse de s’y rendre.

Les prêtres de Baal continuent 
d’o!rir des sacri"ces a"n que Baal 
prenne soin du pays. 
Personne ne se fait de 
souci jusqu’à ce que 
plusieurs mois se soient 
écoulés sans qu’il y ait de 

Lu
nd

i

 LIS  1 Rois 17.1-6.
 RÉFLÉCHIS  Dieu a indiqué à Élie où aller quand il fuyait 
Achab. Comment pourrais-tu prendre des décisions si tu 
n'entends pas clairement la voix de Dieu ?
 FAIS  une liste des choses qui pourraient te guider dans 
ta recherche de la volonté de Dieu pour ta vie.
 REMERCIE  Dieu de toujours pourvoir à tes besoins.

D
im

an
ch

e   LIS  « Je pense à toi ».
 DESSINE  un oiseau sur lequel tu copieras le verset à 
mémoriser. Suspends-le pour qu’il te fasse penser aux 
corbeaux qui ont nourri Élie.
 COMMENCE  à apprendre le verset à mémoriser.
 DEMANDE  à Dieu de t’ouvrir les yeux afin que tu 
perçoives sa grâce dans ta vie.

M
ar

d
i

 LIS  1 Rois 17.7-16.
 TROUVE  le Jourdain sur une carte biblique. Suis Élie 
jusqu’à Samarie, puis près du torrent de Kérith et ensuite 
à Sarepta.
 CALCULE  à quelle distance se trouve la rivière la plus 
proche de chez toi.
 RÉFLÉCHIS  Comment Dieu te donne-t-il ce dont tu as 
besoin pour vivre ?
 RÉVISE  le verset à mémoriser.
 DEMANDE  à Dieu de t’aider à lui faire confiance et de te 
donner la volonté de lui obéir.
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1
Je

ud
i

 LIS  2 Chroniques 7.13,14.
 NOTE  dans ton journal toutes les histoires bibliques dont 
tu te souviens où il est question de pain.
 COMPOSE  un chant ou un poème sur Élie et ses 
expériences.
 REMERCIE  Dieu de pourvoir à tes besoins quotidiens et 
d’être le pain de vie.

M
er

cr
ed

i

  LIS  Luc 4.25,26.
 DRESSE  une liste (dans ton journal d'étude biblique*) 
des récits bibliques où l’on voit la grâce de Dieu combler 
les besoins essentiels de certaines personnes 
miraculeusement.
 CHERCHE  dans une concordance, combien de fois le 
terme « corbeau » est mentionné. Que mange un 
corbeau ?
 FAIS  du pain et offres-en un morceau à un ami à qui tu 
raconteras l'histoire d'Élie.
 REMERCIE  Dieu pour les bénédictions qu’il nous offre 
dans la nature.
________ 
* Pour ton journal d'étude biblique, procure-toi un cahier, agrafe quelques pages dans ton manuel, 

ou ouvre un fichier sur ton ordinateur et écris les pensées et idées qui te viennent à l'esprit quand tu 
étudies la Bible.

V
en

d
re

d
i

 LIS  1 Rois 17.1-16.
 DISCUTE  avec ta famille des miracles que Dieu fait dans 
votre vie.
 ENTONNE  le chant que tu as composé.
 REMERCIE  Dieu de ce qu’il pourvoit aux besoins de ta 
famille.

pluie. Une année passe. L’herbe est 
brûlée. Les arbres n’ont plus ni feuilles ni 
fruits. Beaucoup de cours d’eau se sont 
asséchés. Dans les bosquets dénudés, les 
prêtres continuent d’o!rir des sacri"ces 
et de supplier Baal d’envoyer la pluie.

Achab voudrait retrouver le prophète. 
Il envoie des messagers demander dans 
toutes les contrées environnantes : 
« Savez-vous où se trouve l’homme de 
Dieu ? » Des soldats fouillent les villes et 
les villages. Personne ne peut trouver Élie. 
Il se cache près du torrent de Kérith.

Jour après jour, Élie voit la végétation 
dépérir. Le torrent n’est plus qu’un mince 
"let d’eau. Matin et soir, des corbeaux lui 
apportent de la nourriture. Imagine la 
surprise d’Élie lorsque des corbeaux sont 
apparus avec du pain dans leur bec qu’ils 
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ont laissé tomber dans ses mains. Comme 
il a dû être émerveillé par ce miracle ! 
Chaque jour Élie remercie Dieu de 
prendre soin de lui.

Un jour, le torrent est à sec. Dieu parle 
de nouveau à Élie : « Va à Sarepta. J’ai 
ordonné à une veuve de te nourrir. »

Immédiatement, Élie part pour 
Sarepta, une petite ville de la Phénicie 
située près de la mer Méditerranée. À 
l’entrée de la ville, Élie voit une femme qui 
ramasse du bois.

Élie s’approche d’elle et lui dit : « Va me 
chercher de l’eau. »

Comme elle se dispose à aller en 
chercher, Élie ajoute : « Apporte-moi aussi 
un morceau de pain. »

Cette fois, la veuve se retourne et le 
regarde droit dans les yeux. Elle a deviné 
qu’il croit en Dieu. 
« L’Éternel, ton Dieu, est vivant ! Je n’ai pas 

de pain. Il ne me reste qu’un peu de 
farine et d’huile. Je vais faire du feu et je 
ferai du pain pour moi et mon "ls. Puis, 
nous mourrons. »

Élie dit : « Ne crains pas, rentre. 
Prépare-moi d’abord du pain. Puis, fais-en 
pour toi et ton "ls parce que Dieu a 
promis que la farine et l’huile ne 
s’épuiseront pas jusqu’au jour où il fera 
tomber la pluie. »

Et c’est exactement ce qui se passa.
Par la grâce de Dieu, 

jusqu’à la "n des trois 
années de famine, la 
veuve eut su#samment 
de farine et d’huile 
pour faire du pain et 
subvenir à leurs 
besoins 
quotidiens.
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18

Consignes : Dans la grille se cache plusieurs fois le mot » monde ». Regarde 
bien. Ils sont placés dans tous les sens (de gauche à droite, de droite à 
gauche, de haut en bas, de bas en haut et même en diagonale). Avec les 
lettres qui restent, tu pourras déchi!rer un verset qui nous parle de la grâce 
de Dieu.

NOUS VAINCRONS
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2

Consignes : Toutes les lettres du verset se trouvent dans le carré 
ci-dessous. Tout d'abord, barre toutes celles qui composent la partie du 
verset qui t’est donnée. Pioche ensuite dans les lettres qui restent pour 
compléter les mots manquants (quatre mots).

« La   __ __ __ __ __ __ __     __ __     __'  __ __ __ __ __ __ __ 
est une source de vie, pour s’écarter des pièges de la mort. » 

Proverbes 14.27

19

TOURNEZ VOS CŒURS VERS LUI
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